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			Wil je meer weten over onze boeken? 

			Kijk dan op www.uitgeverijpluim.nl. 

			Je kunt ons ook vinden op Twitter, Facebook en Instagram. 

		



			..

			Met Amalia zet Claudia de Breij de traditie voort die begon met Hella Haasse die een portret van Beatrix schreef (1955) en Renate Rubinstein die Willem-Alexander portretteerde in 1985 ter gelegenheid van hun achttiende verjaardag. 

			De prinses heeft Claudia de Breij meegenomen naar plekken die voor haar belangrijk zijn, waaronder de Koninklijke Stallen, het strand en haar school. Ze hebben gesprekken gevoerd over haar motivatie om af te zien van haar toelage, over zingen voor jezelf, cocktails maken, over hoe paardrijden helpt je hoofd leeg te maken en over de voor- en nadelen van sociale media. Ook kwam aan de orde wat het koningschap en haar toekomstige rol momenteel voor haar betekenen. Het boek laat zien wie Amalia nu is – door de ogen van Claudia de Breij.
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			Claudia de Breij (1975) maakt theater, muziek en boeken. Van haar hand verschenen onder meer Neem een geit en Lang leve ons. Ze won in 2010 de Poelifinario met haar cabaretprogramma Hete vrede en is sinds 2015 drager van de Louis Davidsring. In 2016 en 2019 verzorgde Claudia de Breij de oudejaarsconference.

			

		


		
			De vraag

			‘Ze willen het écht niet zeggen. Ik kreeg er bijna de slappe lach van. Het was namelijk wel een grappig mens, maar ze liet niks los. Dus maak je snel een belafspraak met die man van de rvd? Ik sterf van nieuwsgierigheid anders.’

			Mijn manager had er nog meer last van dan ik. Ze was gebeld door een vriendelijke dame die vertelde dat de Rijksvoorlichtingsdienst me wilde spreken. Konden we een belafspraak inplannen?

			In mijn hoofd scande ik razendsnel mijn meest recente columns, tweets en optredens. Had ik iets verschrikkelijks over het Koninklijk Huis gezegd? Moest ik op het matje komen? Onzin, Claudia, doe normaal. Alsof die mensen zich daarmee bezighouden. Alsof iemand ooit op het paleis is ontboden omdat hij iets onaardigs over jachtvergunningen of speedboten heeft gezegd. Dan had Youp van ’t Hek er inmiddels een vaste parkeerplaats.

			‘Prinses Amalia wordt op 7 december van dit jaar achttien,’ legde de rvd-man aan de telefoon uit. Hij had me even geamuseerd uitgehoord, of ik enig idee had waarvoor hij belde, en kwam nu ter zake. ‘Zij heeft die eerste achttien jaar van haar leven redelijk buiten de publiciteit kunnen doorbrengen. Maar nu ze koningin kan worden, in theorie dan, hè, is het tijd haar aan Nederland voor te stellen. Toen haar vader achttien werd, is er een boek verschenen van Renate Rubinstein, om hem als het ware te introduceren bij het Nederlandse volk. Datzelfde gebeurde jaren eerder bij Beatrix, door Hella Haasse. Dus nu voel je de vraag wel aankomen, denk ik?’

		


		
			De klik

			Natuurlijk zei ik ja.

			Voor de vorm pas na een week, maar ik had tijdens dat eerste telefoontje per ongeluk al geroepen: ‘Ik doe dan even een paar dagen hard to get voor het idee, maar ik weet eigenlijk al zeker dat ik dit wil, hoor.’

			Natuurlijk wil ik dit.

			Omdat het bijzonder is iemand diepgravend te kunnen spreken terwijl diens leven zich bevindt op het snijvlak van kind en volwassene (of die persoon nou Van Oranje heet of De Vries).

			Omdat het, laten we eerlijk zijn, altijd leuk is om deuren te openen waarop staat verboden voor onbevoegden.

			Omdat het een historische opdracht is.

			En omdat ik me niet kan voorstellen nee te zeggen tegen iets waar zowel Hella Haasse als Renate Rubinstein ja op heeft gezegd.

			Goed, dan moest er eerst een ontmoeting komen met, zoals de rvd’er aan de telefoon het consequent formuleerde, ‘het meisje en haar ouders’. Een lunch op het paleis, om te kijken of er vertrouwen is. ‘En een klik,’ zei mijn rvd-man, ‘van beide kanten. Als jij het niet ziet zitten, kun je er natuurlijk ook nog onderuit.’

			Dit was het eerste van vele binnenpretjes die deze opdracht me zou geven. Ik kreeg inwendig een beetje de slappe lach van de gedachte dat je, na een ontmoeting met de koning, de koningin en de kroonprinses, zou zeggen: ‘Nee, sorry, het zijn toch niet zo mijn types. Laat maar. Ik ga weer even lekker thuis zitten wachten tot de theaters weer open mogen na corona, of er een leuker koningshuis belt – whichever comes first.’

			Kijken of er een klik is.  Van beide kanten.

		


		
			Naar het paleis

			Op een zaterdag in maart rij ik naar Den Haag.  Vanuit de auto bel ik nog licht gepanikeerd de rvd: waar is die achteringang van paleis Huis ten Bosch dan? Ik blijk er al drie keer als een blind paard langs te zijn gereden, maar was zó vroeg van huis vertrokken dat ik toch nog min of meer op tijd langs de marechaussee zoef. Die controleert mijn rijbewijs en zegt dan: ‘U mag doorrijden.’

			Ik tik gespeeld geroutineerd aan een denkbeeldige pet (waarom? Waarom doen alsof je in een film zit wanneer het leven zelf al zo overdrijft?) en draai de oprijlaan op.

			Doorrijden, zei hij. Dat kan ik. Doorrijden.

			Maar waarheen? Ik kan alleen rechtdoor. Rechts wat klassiek uitziende gebouwen, links een bos, voor me een lief, elegant optrekje. Zou dit het zijn, of is dit een soort koetshuis?

			O, hier rechts misschien…

			En dan doemen, gelukkig, de trappen op. De iconische trappen, waarop nieuwe kabinetten trots poseren. Waar de premier altijd deemoedig doch energiek omhoog beent om zijn ontslag aan te bieden. Die trappen.

			Hier is het.

			Alle resterende twijfel over mijn bestemming ebt weg wanneer ik bij de trappen een glimlachende lakei zie staan. (Dit sprookjeswoord zou ik zelf niet gebruikt hebben, ware het niet dat Amalia me later leerde dat dat nou eenmaal is hoe het heet.)

			Een tweede lakei opent de deur, heet me welkom en laat me over aan de koningin, die met een uitgestoken elleboog – we schrijven in pandemische tijden – de vestibule in komt lopen, al snel gevolgd door de koning en de kroonprinses.

			Een uitgebreide kennismaking volgt, van de thee naadloos over naar de lunch.

			We drinken thee in de blauwe salon. Die is op een wonderlijke manier precies wat je als leek verwacht te zien in een paleis – hoge plafonds, oude meesters aan de muur en gouden krullen in het meubilair – en tegelijkertijd ook helemaal niet. We gaan zitten, de koning links in een fauteuiltje, de koningin rechts op de brede bank en Amalia en ik, op gepaste afstand, naast elkaar op twee stoeltjes in het midden. Wat maakt het hier nou zo paleizig en toch vrolijk? Na even rondkijken heb ik het door. Het ligt aan de muren. De wandbekleding is te fris van kleur om eeuwenoud te zijn. Geen klassieke bruinige gobelin met fabeldieren en jachttaferelen, maar een azuurblauw zoekplaatje vol details over de huidige bewoners van het paleis vult de muren van deze hele ruimte. Ik zie de blauwe japon van Jan Taminiau die Máxima droeg bij de inhuldiging, en daar, de hermelijnen mantel die Willem-Alexander aanhad, en daar, de noren waarop hij de Elfstedentocht schaatste, maar ook een kinderstoel en hé, kijk, een accordeon. Waarom een accordeon? O, wacht. Een bandoneon natuurlijk. ‘Adiós Nonino’. Terwijl ik zo de muren aan het lezen ben, brengt een lakei ons thee en een cappuccino voor Amalia.

			Uiteraard vousvoyeer ik de koning en de koningin, maar het lukt me niet om Amalia, zo zeventien als ze naast me zit, geen je en jij te noemen. Ze heeft iets statigs, van nature, maar ook iets waardoor ik haar niet direct zou herkennen tussen de vriendinnen van mijn nichtjes. Een goedgekleed meisje, allesbehalve ordinair, met een aura van gymnasium en goede manieren om zich heen, maar ook de ingehouden onrust van iemand die wel iets beters te doen heeft  dan theedrinken met haar ouders en deze vreemde vrouw.

			Dit is een koninklijke hoogheid, ik weet het. Maar vooral een meisje van bijna achttien, een jonge vrouw die verder ook nergens om gevraagd heeft en op het punt staat te beginnen aan het deel van haar leven dat bol zal staan van plichten en plechtigheden. Nu is ze nog gewoon aan het leren voor haar examens. Of nou ja, ze zou eigenlijk al bezig móéten zijn, maar ze is nogal een deadline junkie. ‘Als je me ergens tien jaar de tijd voor geeft, begin ik er na negen jaar en elf maanden aan.’ Haar vader slaat prompt aan het plagen over haar laat ingeleverde profielwerkstuk.  Vooralsnog is er weinig reden tot paniek, haar cijfers zijn goed genoeg om – mocht het examen vanwege corona weer niet doorgaan – nu al cum laude te slagen.

			We praten veel en lang, de middag vliegt voorbij. Amalia vertelt over haar leven, over school, vrienden, soms ook al een beetje over haar toekomst. Haar ouders praten over hoe ze was toen ze kleiner was, over de dynamiek in het gezin, over de gewone en ongewonere gebeurtenissen uit die bijna achttien jaar.

			Wat me vooral opvalt aan deze ontmoeting, is dat de anekdotes die ik herken uit eerdere interviews (bijvoorbeeld over de ontmoeting van Willem-Alexander en Máxima, of over Amalia’s reactie toen haar ouders haar vertelden over haar grootmoeders abdicatie) op dezelfde manier worden verteld als tijdens die eerdere, door camera’s geregistreerde, momenten. Getraind in achterdocht als een hedendaagse nieuwsconsument moet zijn verbaas ik me over deze, hoe noem je dat? O ja. Echtheid.

			Zo herinnert de koning zich het tranendal dat destijds volgde in hun gezin toen zíjn ouders vertelden over Beatrix’ aanstaande troonsbestijging, en de daarbij behorende verhuizing.  Voorbereid op huilende dochters was hij stomverbaasd toen Amalia reageerde met: ‘En, hoelang ga jij het doen?’ Hij moet er opnieuw hard om lachen.

			‘Vond je het eigenlijk een goed idee dat we je die eerste achttien jaar zo veel mogelijk hebben weggehouden van de officiële taken, en van de pers?’ vraagt haar vader aan Amalia. Ze denkt er even diep over na. Wat wonderlijk, dit is nogal een wezenlijke vraag – en ik zit hier zomaar bij. Kennelijk is dit het logische moment om die te stellen.

			Ja, ze vindt het heel fijn. Nu heeft ze nog een beetje privacy, maar na tv-dingen wordt ze altijd meer herkend. ‘Dat is straks natuurlijk helemaal zo. Dan kijkt iedereen naar je alsof je een goudvis op je hoofd hebt. Dat is nu al zo als ik met mama de stad in ga.’ De koningin kijkt een beetje schuldbewust.

			We verlaten de blauwe salon om in een andere kamer aan tafel te gaan en praten daar tijdens de lunch over alles, van kleuterschool tot cocktails. Over conflicten, en hoe vervelend Amalia die vindt. Maar, vindt haar moeder:  ‘Het gezin  is een plek  om te oefenen  met  conflict.’

			Daarover later veel meer,  want we hebben het  allemaal  uitgebreider  besproken tijdens  onze ontmoetingen. Alles  wat in dat  eerste  gesprek  werd aangestipt kwam,  vaak onbewust,  later weer aan de orde.  En als ik  die vroegste aantekeningen nalees  en  naast de  laatste leg,  blijkt  Amalia  een zeer  consequente spreker.  Wat ze  die  middag zei,  herhaalde ze later vaak letterlijk,  en  ze legde  het waar nodig  uitgebreid uit. Ze heeft al  veel  over haar leven –  en haar lot – nagedacht.  Soms, als  je te  lang  doorvraagt, loopt ze vast in  haar  hardop  denken,  omdat  ze  moeite wil doen een  goed  antwoord  te  geven  op  vragen  waar ze nog  geen antwoord op heeft,  misschien ook  nog  niet kan  hebben. Dan  kijkt ze even  de  andere  kant  op, lijken haar bruine  ogen  een  moment wat  waziger en dan corrigeert  ze  zichzelf.  ‘Ja, dit weet  ik  eigenlijk  nog  niet.’

			Zo’n iets  te heftige  vraag  voor  bij een eerste ontmoeting  gooi  ik er,  per ongeluk,  al na een kwartier in. Heeft ze  zich  al verzoend met het idee  dat haar  levensloop grotendeels vastligt?  Wil ze eigenlijk wel  koningin  worden, later?

			Op  haar veertiende heeft  ze  zich verzoend met het idee van haar  toekomst,  vertelt ze.

			Haar  vader  lacht;  dat  was  een stuk  eerder dan hij, destijds.

			‘Heb  je  het  toen  al  omarmd?’  vraag  ik.

			Even  dat waasje over die bruine ogen.  Ze heeft zich erbij neergelegd,  zegt  ze, maar het  nog niet  omarmd.  Er is  nu  een  muur waar ze eerst overheen moet, en ‘pas achter die muur  kan  ik  dan misschien  iets omarmen’.

			Ze  praat weloverwogen en  zo beschaafd als  je van iemand in haar  positie  zou verwachten, maar  gelukkig  soms ook zo lomp als hoort bij  iemand van haar  leeftijd,  die een tirade  over  hoe  stom  sommige  mensen  kunnen  doen lardeert met een welgemeend: ‘Nou  ja,  fokkit.’

			Mij valt het  niet eens op,  maar  haar  moeder trekt  een geschrokken  wenkbrauw op.

			‘O ja,’  zegt  Amalia.  ‘Als  we samen  verdergaan,  moet u daar wel aan wennen.’

			Ik  moet  denken aan Renate  Rubinstein,  die  op  ditzelfde  paleis in 1984 een jonge  Willem-Alexander  ontmoette. Een  jongen  die haar  ‘heel verstandig’ leek,  maar ‘nog net  in  staat om onwijze  dingen te  zeggen’.

			‘Op slag nam ik  me voor  hem  te beschermen,  desnoods tegen hemzelf,’  schreef  ze.

			Dat begrijp ik  nu.

		


		
			De opdracht

			‘Er is vertrouwen,’ zegt de koningin aan het einde van de lunch.

			Hierover zou eigenlijk na deze middag een appje van het paleis naar de rvd gaan, to let me down easy indien nodig denk ik, maar het is besloten.

			Amalia heeft het net al uitgesproken, minder plechtig, eerder met een zekere nonchalance. Ja, natuurlijk, whatever, ze vindt het sowieso een beetje onzin dat er een boek moet komen over iemand die nog geen achttien is.

			Ze zal dit later, als we onze gesprekken voeren, herhalen. ‘Wat heb ik gepresteerd? Je bent geen Nelson Mandela, dat je apartheid de wereld uit hebt geholpen. Waarom nu al een boek?’

			Jaren geleden was ik bij een concert van Norah Jones. Zij had toen nog niet door wat een wereldwijde hit haar album Come Away with Me zou worden, en stond zich in een klein Nederlands zaaltje te verbazen over het meezingende publiek. Bij het slotapplaus holde ze veel te vroeg van het podium, beschaamd over zoveel lof. Ze durfde niet af te buigen. Dat gaf ons, het publiek, een onvervuld gevoel. Wij wílden haar bedanken. Ze boog niet voor zichzelf, ze boog voor ons. Zo is het ook met dit boek, probeer ik, als een ouwe tante, aan Amalia uit te leggen. Het ligt in de lijn der verwachting dat we later veel met je te maken zullen krijgen, dus is het fijn voor ons, de Nederlanders, om alvast een beetje te weten met wie we te maken hebben. Het is geen voetstuk waarop we degene zetten die je tot nog toe bent geweest, maar een eerste kennismaking met wie je misschien zult zijn.

			En al kom ik daar straks bij onze ontmoetingen nog zo dichtbij, Hella Haasse schreef aan het begin van haar boek over de bijna achttienjarige Beatrix terecht: ‘Het maken van een portret, van wie dan ook, is een probleem op zichzelf.’  Want, zo legt ze in haar prachtige bloemrijke stijl in 1955 uit: ‘Wij zien alleen de dingen die binnen de grenzen van onze eigen persoonlijkheid liggen, wij kijken door het nu eens zus, dan weer zo getinte glas van onze stemmingen, en wij komen niet los van bepaalde associaties. Dat dit meisje Kroonprinses der Nederlanden is, schept weer een nieuw, op zichzelf staand probleem, dat alle andere in de schaduw stelt.’

			Een mooie, bij voorbaat schijnbaar onmogelijke opdracht dus. Daar hou ik van.

			We spreken af dat we elkaar in juni, ná haar examens gaan ontmoeten.

			In de tussenliggende maanden wordt er een planning gemaakt door de rvd, in een gezamenlijke, officiële appgroep waar Amalia af en toe vrolijk omheen appt om dingen zelf rechtstreeks met me te bespreken. Ze heeft humor, merk ik al gauw, en een belachelijke voorraad stickers.

			We besluiten dat ik een paar dagen langskom om met haar te praten op de plekken die belangrijk voor haar zijn, zoals thuis, op haar kamer, achter de piano, maar ook op het strand en bij de Koninklijke Stallen, om haar te zien springen met haar paard Mojito.

		


		
			Vooraf

			Het idee ‘monarchie’ staat bol van de paradoxen.

			Als het over status gaat, kennen we in Nederland geen hogere. Hoe het staatsrechtelijk ook geregeld is, hoe ceremonieel de taak van het staatshoofd in de praktijk ook is, een hogere status hebben we in Nederland niet.

			Een vriendin van me werkt in een instelling voor verstandelijk gehandicapten en wist tijdens de eerste coronalockdown niet hoe ze haar bewoners duidelijk kon maken waarom ze nu niet naar de winkel mochten en niet konden uitrazen in een pretpark. Haar cliënten pikten het niet, ook niet na een uitgebreide uitleg over virussen en besmettelijkheid, en zelfs niet na de toespraak van premier Rutte vanuit het Torentje. Pas toen ze zei: ‘We moeten gewoon even binnenblijven nu.  Van Willem-Alexander,’ namen haar bewoners het van haar aan. Het moet van de koning. Oké dan.

			Dit lijkt misschien een onnozel voorbeeld, maar dit ontzag, die aanname van een werkelijkheid, blijft zeker niet beperkt tot mensen met een verstandelijke handicap. Als dat zo was, voerden er niet zoveel serieuze bedrijven trots het predicaat ‘hofleverancier’. Als dat zo was, hoefden de majesteiten niet zoveel moeite te doen om deuren te openen voor het Nederlandse bedrijfsleven tijdens handelsmissies. Als dat zo was, haalde het niet het journaal én de geschiedenisboeken wanneer de koning zijn excuses aanbood voor het handelen van Nederlanders in een ver land in een ver verleden.

			De hoogst denkbare status.

			En toch bestaat die monarchie bij de gratie van een volk dat wíl dat ze bestaat.

			En dat volk verwacht in deze tijd dat de vertegenwoordigers van die monarchie voldoen aan alle voorwaarden voor die hoogst denkbare status én menselijk zijn. Sterker nog, dat ís een van die belangrijkste voorwaarden. Hoe menselijker, hoe beter. Maar dan wel alleen die menselijkheid van het nobelste soort; als zij aanwezig zijn bij een nationale ramp, als zij huilen om de mh17, dan betekent dat meer dan wanneer een minister of zelfs de minister-president dat doet. Zij zijn mens namens ons.

			Misschien dat het daarom ook zo misgaat wanneer ze mens blijken in alle feilbaarheid die daarbij hoort. We hebben ze hoog, heel hoog zitten. Zo hoog dat hun populariteit daalt wanneer ze niet perfect blijken te zijn.

			Dit boek is geen pleidooi voor de monarchie, en ook geen pamflet ertegen.

			Dit boek is een poging om iedereen die dat wil kennis te laten maken met de jonge vrouw die op een dag koningin van Nederland wordt.

		


		
			Cum laude

			Ons eerste echte gesprek voeren we in de werkkamer van haar moeder. Zij op de donkerblauwe bank, ik in een dito fauteuil, onhandig krabbelend in het opschrijfboekje op mijn schoot.

			Het is een nieuwe Leuchtturm, zo’n chique met lijntjes en paginanummering, door deze schrijfwarenfetisjist speciaal voor dit doel aangeschaft.

			De bladzijden leeg, het omslag geel.

			‘Waarom niet oranje?’ vraagt Amalia.

			Pas als ik haar aankijk, zie ik haar spottende blik. Ze lijkt er plezier in te hebben een klein beetje verwarring te zaaien over wat ze wel meent en wat niet.

			We zouden vandaag vroeg afspreken. En toen toch later, want ze wilde een herexamen doen voor economie, en toen toch weer vroeg. Ze liet economie bij nader inzien toch maar voor wat het was. ‘Ja, vriendinnen zeiden: waarom zou jíj een her doen? Je bent al cum laude geslaagd! En toen dacht ik het zelf ook. Ik deed het eigenlijk alleen maar omdat die docent zo aardig was, en die dacht dat er een nóg hoger cijfer in zat. Maar waarom? Bovendien heb ik echt geen energie meer om te studeren nu.’

			Op het Instagramaccount van het Koninklijk Huis zag ik haar feestelijk de vlag hijsen, met het rugtasje erbij dat ze ook bij zich had op de foto’s van haar eerste schooldag op het Sorghvliet. ‘O, dat tasje heb ik echt niet zes jaar elke dag bij me gehad hoor, haha.’

			Een feestelijk moment, maar rond het leren voor haar eindexamen zijn de nodige tranen gevloeid. Ze wil hoge cijfers, ze wil het heel goed doen – maar ze begint vaak pas op het laatste moment. Haar ouders vertelden het al bij die eerste ontmoeting; soms zat ze tot diep in de nacht te leren, sliep dan maar twee uur en brandde zichzelf bijna op in haar drang om hoge cijfers te halen.

			‘Ik had er gewoon best veel stress van, want mijn vader had tegen me gezegd: “Amalia, je zou de eerste van de familie zijn die cum laude slaagt voor het gymnasium.” En ik stónd al cum laude, hè. Het kon alleen maar minder worden als ik mijn examens niet heel goed zou maken. Dus ik had er zoveel spanning van. Nou ja, toen was ik een keer echt in tranen en pakte mijn vader mijn handen vast en zei: “Het hóéft niet, hè. Ik wilde het alleen maar zeggen.” Maar ik heb het toch gehaald.’

		


		
			Prinses

			Als we nu niet in een paleis zaten, zou ik aan de in zwarte jeans en kleurige blouse gestoken zeventienjarige tegenover me hebben gevraagd of ze al weet wat ze later wil gaan doen.

			‘Springen of zingen,’ zeiden haar ouders toen ik het bij onze eerdere ontmoeting ter sprake bracht. Zij keek toen wat gegeneerd weg. Ze had professioneel kunnen paardrijden, of misschien carrière kunnen maken met haar muzikale talent – zeggen haar ouders, en zij reageerde daarop zoals ieder weldenkend mens van haar leeftijd zou doen. Alsof je ouders niet helemaal wijs zijn, maar prima.

			Zelf zou ze zich wel in het zakenleven hebben gezien, misschien. Een bedrijf opstarten, en dan hard werken, op weg naar boven. Als ze wél in deze familie was geboren, maar dan zonder de monarchie? Dan zou ze dat echt wel hebben aangedurfd. Haar moeder was tenslotte topbankier, zegt ze, en haar vader ‘zou denk ik ook wel iets van zichzelf hebben gemaakt’.

			En dan zou ze alsnog lekker veel tijd in springen hebben gestoken.

			Maar zo is het niet.

			Ze is in deze familie geboren, mét die monarchie die daaraan vastzit.

			De werkelijkheid heeft iets aandoenlijk absurds; als klein meisje wilde Amalia heel graag een prinsesje zijn. Net als veel leeftijdsgenootjes was ze dol op barbies met prinsessenkleren en keek ze graag ‘prinsessenfilms, vooral Sissi. Maar dan wel die met Romy Schneider.’

			Het besef van wat daadwerkelijk haar toekomst zou worden, drong voor het eerst in alle hevigheid tot haar door tijdens de inhuldiging van haar vader in 2013. Dat kleine meisje bedacht daar in de Nieuwe Kerk in Amsterdam, negen jaar oud, naast haar grootmoeder, dat dit ook over háár ging, en over haar leven. Ze was, net als haar zusjes, gekleed in een jurkje van hetzelfde blauw als de japon van hun moeder, maar hun positie was vanaf dat moment minder uniform.  Vanaf dan zijn Ariane en Alexia Prinses der Nederlanden, Amalia is Prinses van Oranje.

			‘Het was als een klap in mijn gezicht. Al die mensen staarden naar me alsof ik een goudvis op mijn hoofd had.’ Daar is-ie weer, de goudvis.

			Maar ze voelde ook iets anders, vertelt ze.

			‘Die dag van de inhuldiging was ook een grote push de andere kant op. Ik wilde mijn ouders gaan helpen, dat voelde ik heel sterk. In plaats van een last begon ik het ook te zien als een eer.’

			Vóór die tijd was het koningschap vooral iets om zusjes mee te plagen. ‘Om te roepen: “Ik ga later nee zeggen, en dan mag Alexia het lekker gaan doen.” En Alexia riep dan: “Nee! Ik wil dat niet! Ik wil geen tiara op!”’

			En jij? vraag ik, min of meer retorisch omdat ik denk: wie wil er nou wel een tiara op?

			Maar tot mijn verrassing begint Amalia te stralen.

			‘Jaaaa! Ik ben dól op tiara’s. Laat me een tiara zien, en ik weet waar die vandaan komt. Alle tiara’s van Europa kan ik herkennen.  Vroeger zette ik ze al op, van mijn moeder. Dan stond er een op haar opmaaktafel en dan had ik die direct op mijn hoofd. Ik zat sowieso heel graag in mijn moeders sieraden. Toen ik heel klein was al. Dan was zij zich aan het voorbereiden op een belangrijk diner en riep ze door het huis: “Amalia, waar is die ring?”’

		


		
			Het moet maar

			Nu droomt ze niet meer van prinsessenjurken, maar denkt ze – hoewel ze zich vooral verheugt op een tussenjaar, stages en studeren – al meer na over haar rol.

			Ze kan nog geen antwoord geven op de vraag waar de focus van haar koningschap zal liggen, te zijner tijd. Zo’n vraag over de focus van haar koningschap is typisch zo’n vraag die ik zelf graag gesteld zie in een journalistiek interview, maar steeds als ik een poging doe en mijn inner Jeroen Pauw aanspreek, vang ik bot. Amalia is met dat soort vragen nog niet bezig, of nee, anders bezig. Ik krijg de indruk dat haar ouders het ‘zo gewoon mogelijk laten opgroeien’ echt heel letterlijk bedoelden, en haar waar mogelijk nog niet hebben belast met al te koninklijke kwesties.

			Dus waar de focus komt te liggen van haar koningschap? Daarvoor moet ik over een paar jaar nog maar eens terugkomen, zegt ze. Dan heeft ze een beter antwoord.

			Voor nu weet ze dat ze het heerlijk vindt om bijvoorbeeld Nederlandse sporters in actie te zien. Dat gevoel van het stadion, bij paardensportwedstrijden, of welke sport dan ook. Bij de Olympische Spelen zijn, en die atleten te mogen feliciteren na een prestatie. ‘Dat je dan zo’n sporter mag ontmoeten als ze net goud heeft gehaald, op zo’n moment daarbij mogen zijn, dat is toch een enorm privilege?’

			Het wordt pas echt leuk wanneer je inhoud aan die rol kunt gaan geven, vindt ze, zoals haar moeder dat doet met inclusieve financiering. Dat doet ertoe, dat vindt ze mooi. Maar of zoiets kan, of dat straks wat voor haar wordt, dat weet ze nog niet.

			‘Wat het ook wordt, ik kan sowieso niets doen zonder de toestemming van de regering, zonder de goedkeuring van het land. En dat gaat heel ver, je kan me alle kanten op sturen. Tot een bepaald punt natuurlijk.’

			Ze is een perfectionist, begrijp ik inmiddels.

			Hoe kun je perfectie bereiken in deze rol, in deze taak die ze later moet gaan uitvoeren? Wanneer doe je het goed?

			Je doet het nooit goed, dat weet ze nu al. Ze heeft er op de basisschool al vrede mee moeten maken dat je nooit iedereen tevreden kan stellen, want als je meer naar de ene kant neigt, zijn díé mensen boos, en wring je je in bochten de andere kant op, dan zijn andere mensen boos. ‘Ik ben een perfectionist, maar het ís nooit perfect. Dus ik probeer het zo te doen dat ik tegen mezelf kan zeggen: ik weet dat ik mijn best heb gedaan.’

			Ze denkt dat ze het goed doet als ze Nederland kan helpen. ‘Als ik een nare situatie kan voorkomen door diplomatie. Als ik de wereld een heel klein stukje beter heb gemaakt, dan ben ik blij. Ik ben in dienst van mijn land. Ik geef mijn leven aan Nederland.’

			‘Wacht even,’ zeg ik, want ik kan het anders niet meer bijhouden. Ik schrijf terwijl we praten voortdurend in mijn gele boekje, vaak in steekwoorden, maar soms ook in hele zinnen wanneer ik het citaat te belangrijk vind om te parafraseren. Bang dat ik het, als ik aan het uitwerken ben, niet goed heb onthouden, of niet meer kan geloven.  ‘Ik geef mijn leven aan Nederland.’  Wie kan dat nou zeggen? Al klinkt het bijna melodramatisch, uit de mond van de kroonprinses is het geen onzin. Haar leven staat al van jongs af aan in het teken van haar taak, ze weet wat haar te doen staat, ze weet wat er van haar verwacht wordt én ze heeft kennelijk besloten daaraan te willen voldoen.

			‘En het leger?’ vraag ik, getriggerd door het idee van ‘je leven geven aan het vaderland’. Haar vader zei eens dat het leger een man van hem had gemaakt (wat ik even indrukwekkend als aandoenlijk vind) en het lijkt mij persoonlijk nogal stoer als juist een prinses een militaire opleiding zou afronden. Dat blijkt iets te filmisch gedacht van mij. Ze zal er nu in elk geval geen opleiding gaan volgen, maar gezien de historische band tussen het koningshuis en defensie zal ze er zeker kennis mee gaan maken, te zijner tijd.

			Hoe dan ook: haar leven staat in dienst van Nederland.

			Daarbij komt dat je je soms een nationale boksbal zult voelen, weet ze. Je hebt een voorbeeldfunctie, maar er zijn zeventien miljoen meningen over wat die voorbeeldfunctie precies moet zijn. ‘Frankrijk is eigenlijk een monarchie met een president, Nederland een republiek met een koning.’ Het koningshuis is er voor elke Nederlander, vindt ze. ‘Een president is er vaak alleen voor de grote dingen, maar wij kunnen ook licht laten vallen op het kleine.’

			Dat vindt ze mooi, aan de monarchie.

			Een president kan heel partijdig zijn, en die verdeeldheid, die versplintering die je ook in Nederland nu ziet, daarvoor kan het een mooi tegenwicht zijn iemand te hebben die íédereen representeert. Ongeacht politieke kleur, geloof, afkomst, of wat dan ook. ‘En ik ben bereid dat op me te nemen.’

			Grote woorden voor iemand van nog geen achttien. Het lijkt soms alsof ze al aan het werk is, alsof ze al aan haar taak begonnen is. ‘Veel vriendinnen denken hooguit vijf jaar vooruit’, maar zij denkt verder, ‘vanwege’ – ze wijst om zich heen, een wijde armzwaai naar willekeurige paleismuren – ‘vanwege dit.’

			We komen nog veel te spreken over haar toekomst, maar bij dit eerste serieuzere gesprek hierover verzucht ze ook luchtig: ‘Het moet maar, dat denk ik vaak.  Van veel dingen. Het moet maar.’

			Even een nachtje doorstuderen. Even op de foto. Even doen wat er van je wordt verwacht. Het moet maar.

			‘Ook als ik een blessure heb, of me bezeer. Ik loop door.’

			Zelfs met een gebroken enkel. ‘Nou ja, ik had hem verzwikt en toen liep ik in Griekenland op krukken en ben ik daar weer mee gevallen. Het ging maar niet over, maar ja, we waren lekker op vakantie en mijn vader was van: kom op, watje, loop eens door. Na weken fysio is er toen toch nog maar een foto gemaakt, en toen bleek dat mijn enkel gebroken was geweest. Ja, toen zei papa wel “het spijt me”.’

			Laatst was haar schouder uit de kom. Toen kon ze echt niet denken: het moet maar. ‘Ik was van mijn paard gevallen. En ik weet altijd heel goed: het is oké, of het is niet oké. En dit was echt niet oké. Kijk, er is een filmpje van. Wil je het zien?’

			Hoewel ik weet wat er gaat komen, schrik ik van de val die ik zie op het scherm van haar telefoon, van hoe ze op de grond blijft liggen.

			‘Normaal ga je altijd eerst checken of je paard oké is. Dat spreekt vanzelf. Je laat ook niet je trainer je paard wassen, dat moet je zelf doen, want je bouwt een band op. Als je je paard niet zelf verzorgt, heb je ook geen recht erop te rijden. Maar ja, arm uit de kom, enkel verzwikt, ambulance… dus dat ging écht even niet. Je weet wat ze zeggen, hè: “Je bent pas een amazone als je zeven keer bent gevallen.”’

		



			Toelage

			Kort voor onze eerste afspraak stuurt Amalia een brief aan premier Rutte.

			Ze oogst alom lof met deze actie. De Landelijke Studentenvakbond vindt het ‘netjes’ van haar, royaltydeskundigen roemen haar ‘goede sociale antenne’ en premier Rutte heeft ‘begrip en waardering voor haar persoonlijke overwegingen’.

			Zelf is ze er nogal nuchter over. Van zo’n toelage afzien is wettelijk nou eenmaal niet mogelijk. Terugstorten kan kennelijk wel. ‘Ik wist dat niet, hoor, dat het een optie was om überhaupt de toelage terug te storten, maar mijn ouders waren er langere tijd mee bezig en hebben het toen in een gesprek aan mij voorgelegd. Toen ik wist dat dit een mogelijkheid was, heb ik dus de keuze gemaakt en de brief geschreven.’

			Ze hoefde er niet lang over na te denken.
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			‘Ik ben enorm bevoorrecht. Dat ik op vakantie kan, dat ik überhaupt een paard kan hebben. Ik weet heus wel dat het ook anders kan. Natuurlijk heb ik nooit doorgelopen op versleten schoenen, maar ik weet van kinderen bij wie dat wel zo was, kinderen op school die met hun ouders mee moesten denken: gaat dit geld nu naar een beugel of iets anders?’

			Dus schreef ze de brief aan Rutte.  Voorlopig geen toelage, ‘salaris, vergoeding, uitkering, weet ik veel hoe het heet’. In elk geval niet zolang ze studeert en ze er dus geen tegenprestatie tegenover kan stellen. Bovendien geeft dit haar een zekere vrijheid. Recht op zichzelf.

			‘Ik wil dat mensen niet nog meer het recht hebben om mij als een gegeven te zien.’

			Voor iemand die haar leven lang een soort nationaal bezit is, is dat meer waard dan geld.

			Haar ouders ondersteunen haar, en anders neemt ze wel een baantje.

			‘Dan ga ik in de horeca werken of zo.’ Dat doet ze al wel eens, bij een strandtent. Die strandtent is van de ouders van een vriendin. Ze voelde zich altijd een beetje bezwaard als ze daar at. Gratis. Dat vond die vriendin onzin, want ‘ik krijg bij jou thuis toch ook niet de rekening?’ Maar Amalia besloot dat ze dan wel gewoon ging helpen als het druk was. ‘Ik ben wel onhandig, hoor, en geen held met dienbladen’, maar tappen kan ze goed, en cocktails maken ook – zoals ik nog zal merken.

		


		
			Beveiliging

			‘Vond je dat eigenlijk niet erg,’ vraag ik toch nog maar even voor de zekerheid, ‘dat ik gelijk “je” en “jij” tegen je zei? Helemaal niet volgens het protocol, toch?’

			Welnee, dat maakte haar niks uit. Ze houdt wel van beleefdheid trouwens, maar daar gaat dit niet over. Beleefdheid is ook dat het gewoon moet klóppen. Als beveiligers die ze al heel lang kent haar gekscherend ’s morgens té vroeg begroeten met ‘Koninklijke Hoogheid’, kunnen ze een duidelijk gebaar als antwoord verwachten.

			De beveiliging is er altijd.

			Voor iemand die dat niet gewend is, zoals ik, een bijzonder vreemde gewaarwording, maar Amalia weet niet anders. ‘Ik ken ze ook allemaal al heel lang.’

			Ze heeft ze een paar keer geprobeerd af te schudden, vertelt ze lachend, maar dat is nooit gelukt. Om iets verbodens te kunnen doen is dat afschudden trouwens niet nodig, want de afspraak is dat er nooit iets wordt doorgebriefd aan haar ouders. ‘Dat moeten ze ook echt niet proberen, hoor. Mijn vader zou ze zijn kamer uit zetten.’

			Een bijkomend voordeel is dat ze nooit bang is om alleen te fietsen. Nou ja, behalve die ene keer dan. Ze reed van school naar huis, en daar was hij ineens. Achter haar. Een grote kerel, kaal, met een baard en van die staalblauwe ogen – zo’n maffiatype. Zij ging harder fietsen, hij ging harder fietsen. Zij nam een omweg, hij nam een omweg. Het is afgelopen, dacht ze, en ging vol op de trappers om veilig thuis te komen. Tot hij haar vlak voor de poort inhaalde en de marechaussee begroette. Het was een nieuwe beveiliger, die zich nog niet aan haar had voorgesteld.

		


		
			Bij de stallen

			‘Kijk, dit is een hele goeie knoop,’ legt Amalia uit.

			Onder haar cap is haar haar nat van het zweet. Ze maakt Mojito vast om hem af te spoelen – ook het paard is bezweet van de training.

			‘Zie je? Het is net als met punniken. Dit zit helemaal vast, hij kan geen kant op, maar als er ineens iets aan de hand is, hoef je alleen maar hieraan te trekken’ – ze geeft een ruk aan het touw – ‘en je bent vrij.’

			Sommige paarden doen dat zelf als ze het eenmaal doorhebben, maar Mojito niet.

			We hebben die ochtend al uren op het paleis zitten praten, het werd tijd voor wat actie.

			‘Wil je me zien rijden? Op een paard ben ik het meest wie ik ben. Als je me echt wilt leren kennen, moet je me zien rijden.’

			Daarvoor ben ik hier.

			‘Zullen we met jouw auto?’ zegt ze, en dat lijkt me stukken gezelliger dan achterin bij de beveiligers, dus gooit ze haar cap, laarzen en andere paardrijspullen achterin en leidt me door Den Haag naar de Koninklijke Stallen – haar beveiliging als altijd in onze buurt. Haar gebruikelijke route is afgezet, de alternatieve ook, en zelfs via de ruimste omweg kunnen we nergens doorrijden.

			‘Wat ís dit, joh? Hè, straks komen we te laat.’

			Daar heeft ze een verschrikkelijke hekel aan. Het liefst wil ze haar trainer nu al bellen, want ze vindt het heel erg als mensen op haar moeten wachten.

			Het kan even niet anders, we moeten via de hoofdingang. Dat doet ze normaal nooit, maar alles is afgesloten. Op straat staan twee hoogblonde vrouwen met een geel veiligheidshesje en wat mijn kapper zou noemen ‘groot haar’. Ze regelen het verkeer en voorkomen dat automobilisten zomaar dit koninklijke terrein op rijden, zoals deze niet aangemelde blauwe Volvo van mij. Amalia maakt een armgebaar dat zoveel zegt als: wij moeten hierin. Nog voor ze haar herkennen laten ze ons er al door. Er spreekt een onontkoombare vanzelfsprekendheid uit het gebaar, een volstrekt logische autoriteit. Als de vrouwen Amalia herkennen schieten ze in de lach, en als ze mij vervolgens spotten achter het stuur beginnen ze vrolijk te zwaaien. Amalia dirigeert ons, terugzwaaiend, naar binnen.

			‘Die hebben vanavond een verhaal,’ zeg ik.

			‘Ja. Of ze denken gewoon dat je mijn moeder bent.’

			Ik vat dit maar op als een compliment, op zijn minst voor mijn zonnebril, en rij het terrein op.

			‘Nou, dit is paleis Noordeinde,’ zegt Amalia op de toon van een gids die al te vaak dezelfde attractie heeft moeten laten zien. Ze komt er niet zo vaak, behalve bij de stallen dan, maar het is dicht bij haar middelbare school, dus tijdens haar periode op het Sorghvliet ging ze er soms in een tussenuur ‘wel eens chillen’.

			Ze laat me de stallen zien en wijst me ieder paard dat er staat inclusief naam. Natuurlijk eerst haar eigen Mojito, een mooi, groot dier dat zelfs voor mij rustig te aaien is. Hij eet een beetje voer uit mijn hand. ‘Jij hield toch niet van paarden?’ roept Amalia, en ik geef schoorvoetend toe dat ik meestal gewoon te bang ben. Niet voor dit dier, vreemd genoeg.

			Bij elk paard vertelt ze wel wat bijzonderheden; zo is dit het paard van haar grootmoeder. Ze moet het eigenlijk even fotograferen. Dat doet ze soms, en dan stuurt ze de foto naar een elektronisch fotolijstje dat prinses Beatrix, ondanks haar hekel aan technische snufjes, in huis heeft staan.

			Terwijl zij zich omkleedt, ontmoet ik haar trainer. Mojito is een enorm groot paard, vertelt hij, dat kan heel heftig en indrukwekkend zijn, maar Amalia kan dat aan. Ik, trots op mijn zojuist ontdekte paardenliefde, zeg dat ik het wel mee vind vallen.

			‘Hm-hm,’ zegt de trainer. ‘Dat komt omdat hij zich nu niet groot maakt. Het is een keuze. Als híj wil. Hij kan zich groot máken.’

			Hij traint Amalia vanaf haar vierde, toen ze begon met rijden. ‘Op Fredje,’ zegt hij.

			Amalia, inmiddels terug met polo, paardrijbroek, cap en laarzen, herhaalt de naam alsof het over een lief, klein familielid gaat. ‘Aaah ja, Fredje.’

			Paardrijden is al sinds die tijd ontzettend belangrijk voor haar. ‘Als ik heb gereden, heb ik daarna helemaal zo’n leeg hoofd. Heerlijk. Want tijdens het rijden is er zoveel om aan te denken, dat je niet meer bezig kan zijn met een toets of ruzie met vriendinnen. Echt. Therapie kan het zijn.’

			We gaan naar buiten. Mojito begint al te briesen.

			‘Hij vindt springen zó leuk. Let’s go.’

			Dit is de laatste training voor een wedstrijd die ze morgen rijdt, en ze is erop gebrand dat goed te doen. Ze rijdt verschillende lijnen, op aanwijzing van haar trainer, regelmatig onderbroken door sprongen over steeds hogere balken.

			‘Op een paard ben ik het meest wie ik ben.’

			Dus ik probeer te observeren wie dat dan is, hier voor me in die bak. Ze zit rechtop, statig bijna, ondanks het casual poloshirt. Haar blik steeds gericht op de eerstvolgende hindernis. Geconcentreerd. Serieus. Fanatiek. Dat is wat ik zie, en wat haar trainer beaamt.

			‘Ze is bloedfanatiek.’

			Als ze had gewild, had ze dan een olympisch niveau kunnen halen?

			‘Qua instelling wel,’ zegt hij. ‘Maar qua tijd… Mensen die dat doen moeten daar al van jongs af aan al hun tijd in steken.’ En dat kan niet, als je de kroonprinses van Nederland bent. ‘Voor haar móéten heel veel dingen.’

			Fanatiek dus, maar ook ontspannen. Ze lacht veel, maakt grapjes tegen haar trainer, knuffelt en complimenteert haar paard. Je kunt zien dat ze hiervan geniet. Dat dit haar gelukkig maakt. Ze is trots, maar ook leergierig. Elke aanwijzing die haar trainer geeft, neemt ze in zich op en probeert ze direct in de praktijk te brengen. En: niet bang. De lat wordt, in de letterlijkste zin, steeds hoger gelegd, en zij probeert het telkens weer te halen – wat haar lukt.

			Na de training verzorgt Amalia haar paard. Dat moet, want ‘als je je paard niet zelf verzorgt, heb je ook geen recht erop te rijden’ hoor ik nu ook haar trainer zeggen. En je moet hem ook zelf belonen.

			‘Ik geef hem altijd een extra schepje mix,’ zegt Amalia. ‘Zo van: lekker gewerkt. Dan zijn de andere paarden soms een beetje jaloers. Maar het hoort erbij. Ik heb al mijn routines hier.’

			Zo ook het zadel, dat je zelf op je paard moet doen en er zelf af moet halen. Dat zadel heeft ze nog niet zo lang. Haar ouders hadden geen idee wat ze haar voor haar verjaardag moesten geven, maar haar trainer wist nog wel iets. Een echt springzadel, in plaats van die twintig jaar oude allroundzadels van de stallen. Die hebben een enorme ronding, waardoor je er niet goed mee kunt springen. Maar dit is een heel goeie, ‘die gaat de rest van mijn leven mee’.

			Ze kleedt zich om en maakt haar laarzen zorgvuldig schoon.

			Maar eerst: het paard afspoelen, vrij van zweet en modder.  Vastgebonden met die stevige knoop die elk moment los kan.

		


		
			Sportief

			Een tijdje geleden had ze een rit op Mojito langs het strand gepland, maar door die val waarbij haar schouder uit de kom schoot kon dat niet doorgaan. ‘Toen is mijn vader die avond alsnog gegaan, mét Mojito. En die stuurde me toen een foto van de allermooiste zonsondergang ooit. Lag ik thuis, onder van die morfine-achtige pillen. Toen was ik wel even jaloers.’

			De liefde voor de paardensport zit in de familie, en niet alleen aan vaderskant. ‘Als we in Argentinië zijn, dan rij je soms de hele dag. Tot je niet meer kan lopen. Heerlijk.’

			Een oudtante van moederskant speelde zelfs in het nationale poloteam. Polo werd vroeger in Argentinië gespeeld tussen families, de ene boerderij tegen de andere, heeft haar moeder verteld. Zo met de hele familie en al die paarden over de pampa’s, het lijkt haar geweldig. Het liefst zou ze zelf ook polo willen leren, ‘vriendinnen daar spelen het allemaal’, maar haar ouders vinden het, tot haar grote irritatie, niet verstandig. ‘Ik ben half Argentijnse, ik moet toch op polo?’

			Aan hardlopen heeft ze een hekel, maar ze doet wel aan fitness. Ze sport graag. Naast paardrijden heeft ze ook altijd gehockeyd, getennist en gezeild. Soms zeilt ze ook als ze in Griekenland is. ‘Dan doen we vaak een wedstrijdje, een race tegen papa, met twee van die lasertjes.’ Ieder een eigen bootje en dan volle bak, want ‘we zijn erg competitief, in onze familie’.

			Echt dol is ze op skiën. En dan het liefste offpiste, vertelt ze, door die lekkere verse poedersneeuw. Ze merkt mijn geschrokken blik op en zonder het te benoemen weet ze waar ik, of beter gezegd: aan wie ik denk. ‘Speciale training gehad, hè. En ik heb alle middelen bij me voor lawinegevaar, zo’n beeper, zo’n speciale rugzak. En we gaan altijd, altijd met een gids.’

		


		
			Verlies

			Ieder mens heeft zo’n verhaal. Zo’n gebeurtenis die je jeugd heeft gekleurd, iets dat eigenlijk te zwaar was. Het verhaal dat je vertelt wanneer je mensen beter leert kennen en hen toelaat in een nabijere ring dan de rest van de wereld. Zo’n verhaal waarmee je als jongvolwassene uitlegt wie je bent geworden, en waardoor – alleen al aan jezelf.

			Haar vader verloor een broer, haar moeder een zus. Natuurlijk weet ik niet of dit hét verhaal is bij Amalia (er is genoeg te vertellen over een jeugd als de hare), maar dat je zo jong zowel een oom als een tante verliest lijkt mij heel ingrijpend.

			Haar oom Friso raakt, bij een skitocht met een goede vriend tijdens de traditionele wintersportvakantie met de familie in Lech, bedolven onder een lawine. Er moet veel verdriet zijn geweest, en grote ongerustheid. Dat krijg je, ook als kind, onherroepelijk mee. In zeer kritieke toestand wordt de prins achtereenvolgens in Innsbruck, Londen en Den Haag verpleegd.

			Anderhalf jaar later, op 12 augustus 2013, overlijdt prins Friso op paleis Huis ten Bosch. Willem-Alexander, sinds april van datzelfde jaar Koning der Nederlanden, komt met zijn gezin terug van vakantie in Griekenland. Amalia is dan negen jaar. Het was natuurlijk verschrikkelijk verdrietig, maar het kwam niet meer als een schok, vertelt ze. ‘Hij wás er al anderhalf jaar niet. Niet echt. Hij lag al zo lang in het ziekenhuis, we waren zo vaak op en neer geweest naar Londen.’ Soms was er even wat hoop. Dan was er iets gebeurd, een teken van leven. Maar hij was al zo lang niet zoals hij was.  Voor haar gevoel was er een lange tijd om te verwerken dat hij niet meer terug zou komen.

			Hoe anders was dat bij haar tante.

			Inés, het zusje van haar moeder, maakte in de zomer van 2018 op drieëndertigjarige leeftijd een einde aan haar leven. Ze leed al langere tijd aan depressies. Of, zoals koningin Máxima het destijds formuleerde: ‘Mijn kleine, lieve, begaafde zusje Inés was ziek. Zij kon geen vreugde vinden en zij kon niet genezen.’

			Ook op Amalia maakte dit, uiteraard, diepe indruk.

			‘We kregen het nieuws, ik werd om zes uur wakker gemaakt. We moesten zo snel mogelijk naar Argentinië, want de volgende dag was de begrafenis. Zo gaat dat daar. Ik ben die dag zelf nog wel naar school gegaan. Dat was achteraf geen goede beslissing. Maar ja. Totale stress. Het was totale stress. Dus ik had me wel mooier aangekleed dan normaal, en helemaal opgemaakt. Zo kun je het soms verbergen als je ergens mee zit, als een laagje lak over iets wat gebroken is. Maar ja, je breekt alsnog. Ik kon alleen maar huilen. En dan kan geen mascara of jurkje je meer redden.’

			‘Ik probeer maar te denken dat ze het beter heeft nu. Dat ze bij mijn opa is.’

		


		
			Geloven

			Ze heeft niet echt een beeld van een hemel, vertelt ze, maar er moet toch íéts zijn, na de dood.

			Hoe zit dat eigenlijk, met de Prinses van Oranje en het geloof?

			Er zijn twee redenen waarom ik dat graag wil weten. Ten eerste omdat er mensen zijn voor wie het Koninklijk Huis belangrijk is juist vanwege dat geloof. Zo had ik vroeger een geschiedenisleraar voor wie God, de Oranjes en een onafhankelijk Nederland een soort heilige drie-eenheid waren. De Tachtigjarige Oorlog, Willem van Oranjes strijd voor godsdienstvrijheid, het protestantisme en het Nederland van nu werden door hem in eindeloos gedicteerde aantekeningen aan elkaar verbonden. Gelukkig hebben we de schriftjes nog. Historisch gezien niet onterecht natuurlijk, maar in 2021 niet voor iedereen even relevant.

			Dus de tweede, wat mij betreft belangrijkere, reden is een persoonlijke. Want het zegt zoveel over een mens. Waar geloof je in?

			‘Ik heb niet zo’n mannetje in de wolken,’ zegt ze. ‘Het is meer een gevoel dan een bestaand iets. Een lichtpunt.’ Naar het instituut Kerk kijkt ze zoals het een goede gymnasiast betaamt en ze geeft me een kort college over Germaanse stammen die hun god vonden in donderstormen, over de Grieken en Egyptenaren met al hun goden, over zoveel manieren van de mens om houvast te vinden door de eeuwen heen en ‘uiteindelijk werden het allemaal monotheïsten’.

			In de geschiedenis is de Bijbel zo vaak misbruikt, en nog steeds wordt religie zo vaak misbruikt, dat ze er kwaad van kan worden. ‘Je moet je eigen kracht volgen. Kom bij mij niet aan met “God wou dat ik het deed”. Je bent zelf verantwoordelijk.’

			Ze komt wel eens in een kerk, natuurlijk. Met Pasen, met Kerstmis. Een protestantse kerk is het dan meestal, al is haar moeder katholiek. In oude kerken kan ze wel erg genieten van hoe mooi het is, dat glas in lood, en dat alles echt een kunstwerk is.

			‘En als ik dan in een kerk ben, steek ik altijd een kaarsje aan.’

			Ze is ‘echt niet de meest gelovige persoon’, maar heeft wel het gevoel dat er iets overkoepelends is ‘dat ik voor het gemak God noem. Maar ik kan er geen naam aan geven, en ik heb die behoefte ook niet.’ Soms gebeurt het gewoon, dat ze vraagt: help me even. ‘Dat vraag ik dan aan… ik weet het niet. Iets. En dat iets noem ik God.’

			Je hoeft niet zo letterlijk naar de Bijbel te kijken, vindt ze, mede dankzij de lessen die ze kreeg van dominee Pieter Lootsma. Hij was ooit predikant in de Haagse Kloosterkerk, waar prinses Beatrix veel komt, maar in een interview met Trouw zegt hij: ‘Ik ben nu freelancer. Officieel kan dat niet, maar ze gooien me maar uit de kerk als ze het er niet mee eens zijn.’ Een leuke man, lijkt me dat al googelend. Hij was lang zoekende in zijn religiositeit, tot hij zag hoe Nico ter Linden, destijds predikant in de Westerkerk, de Bijbel uitlegde. ‘Hij leerde me dat de verhalen gelezen moeten worden als een verbeelding van de menselijke ervaring. Eindelijk kon ik er wat mee.’

			Die gedachte heeft hij doorgegeven, in elk geval aan Amalia. ‘Je hoeft de Bijbel niet zo letterlijk te nemen,’ vertelt ze me. ‘Het is gewoon als een soort poëzie waar je levenslessen uit kan halen.’

			Of steun, of troost.

			Net als dat kaarsje dat je opsteekt?

			‘Het zijn eigenlijk altijd vier kaarsjes.’

			Eén kaarsje voor Friso, één voor Appa (‘zo noemen wij Claus, Beatrix is Amma’), één voor Coqui (‘dat is mijn andere opa, die heet eigenlijk Jorge’) en het laatste kaarsje is voor Inés.

		


		
			Strandtent 1

			‘Zullen we naar het strand gaan? Ik weet een goeie plek om te lunchen.’

			Natuurlijk wil ik dat. We gaan weer met mijn auto, waar ik nog snel een bananenschil van die ochtend uit verwijder – ik ben niet standaard berekend op koninklijk vervoer.

			‘Jeetje, wie heeft hier gezeten?’ vraagt Amalia en ze zet de passagiersstoel (waar mijn jongste zoon na zijn voetbaltraining uit pure verveling mee heeft zitten spelen tot hij ongeveer met zijn neus op het dashboard zat) een halve meter naar achter. ‘Hier naar rechts.’

			Ze navigeert ons geroutineerd door Den Haag, een stad die ze overduidelijk goed kent.  Voelt ze zich eigenlijk Haagse?

			‘Nou, nee. Tot mijn vijftiende woonde ik in Wassenaar, hè, en toen zijn we hiernaartoe verhuisd. Wat wel fijn was, want het was daardoor een stuk korter fietsen naar school. Maar Haags… Nee. Ik voel me Nederlands. Ik had ook in Amsterdam kunnen wonen, of waar dan ook. Kijk, dit is het Vredespaleis. O, rij even hierin, dan kunnen we langs mijn school.’

			Naarmate de week die we met elkaar doorbrengen vordert, krijg ik het idee dat ze aardigheid begint te krijgen in dit project. Niet dat ze nu ineens wél vindt dat een achttienjarige een boek verdient, maar er lijkt een besef door te sijpelen dat er in die achttien jaar toch ook wel veel gebeurd is dat ertoe doet. Er komt een soort verlangen naar volledigheid.

			‘Over school hebben we het later nog wel natuurlijk, maar dan heb je het maar vast gezien.’

			sorghvliet christelijk gymnasium staat er op de gevel van het strakke, lichte gebouw. Amalia kijkt er met een liefdevolle blik naar. Ik zie gewoon moderne architectuur, zo’n gebouw dat niet veel gezelligheid verraadt van de buitenkant, maar zij ziet zes jaar van haar leven en wijst enthousiast: ‘Kijk, daar zette ik altijd mijn fiets!’

			Christelijk Gymnasium Sorghvliet is een kleinschalig, zelfstandig en gezellig gymnasium, lees ik later op de website van de school. We leiden talentvolle jonge mensen op tot onafhankelijk denkende wereldburgers.

			Dat doen ze onder andere met een brugklasweek en een Romereis, zoals past bij een gymnasium. Die Romereis ging, zoals zoveel leuks, niet door vanwege corona, maar is ze blij dat ze die klassieke talen heeft gehad?

			‘Nou… het hoort erbij,’ zegt ze, maar ze vindt dat ik mijn oudste zoon, die net klaar is met de brugklas van het atheneum, maar moet vertellen dat hij de juiste keuze heeft gemaakt. Want ze stellen toch wel eens die vraag: naar welke tijd in de geschiedenis zou je graag terug willen? Zij zou dan zeggen: ‘Naar 80 voor Christus.’ En dan zou ze Cicero hebben uitgeschakeld tijdens zijn redevoering, ‘zodat ik die tweeduizend jaar later niet hoefde te vertalen. Eén zin! Eén zin duurt al tien regels!’

			Nooit de aanvechting gehad om je snor even te drukken, om te spijbelen? vraag ik als we weer verder rijden, op weg naar het strand. Nee, dat deed ze eigenlijk niet. Nou, misschien heeft ze wel eens gezegd: ‘Ik kom het zevende uur niet, ik moet naar de ortho.’ Maar verder was ze erg toegewijd aan deze plek, ook aan de buitenschoolse activiteiten. Zo maakte ze samen met een bevriende klasgenoot in het kader van een schoolproject een eigen musical en zat ze zes jaar lang in de leerlingenraad, ‘waarvan vier jaar echt actief’ – al had die leerlingenraad in de praktijk te weinig invloed, vindt ze.

			Ze was ook leerlingbemiddelaar, iemand wiens hulp kan worden ingeroepen om te helpen bij het oplossen van ruzies. ‘Daar moet je naar solliciteren en dan krijg je drie dagen een cursus.’ Het kwam niet heel vaak voor dat er zulke hoogoplopende conflicten waren op school, maar ze heeft toch een paar keer moeten bemiddelen.

			En dat voor iemand die zelf niet van conflicten houdt.

			Haar moeder vertelde eerder dat het gezin ook een veilige plek is om te oefenen met conflict. Wat vindt zij daar zelf van?

			‘Nou ja, ik kan best een conflict aangaan. Met mama sowieso wel.’ Haar vader kan er soms, als zij nog denken ‘we zijn gewoon allemaal leuk over en weer grapjes aan het maken’, inééns helemaal klaar mee zijn, zonder dat de drie dochters dat hebben zien aankomen. Na zo’n ontploffing gaat Alexia de confrontatie aan (vertelde hij zelf ook lachend, overigens, hij vindt dat wel mooi), maar de anderen willen liever dat het gewoon snel weer harmonieus is.

			In vriendschappen is het ook iets wat je moet leren. Zij kan het steeds beter. En andersom vindt ze het ook wel fijn als vrienden gewoon kunnen zeggen: ‘Am, dat was geen handige actie van je.’

			En met haar zusjes?

			Dat gaat wel goed, vertelt ze. Ariane is een beetje een dromer, en tussen Alexia en Amalia gaat het beter sinds ze samen uitgaan. De een kan, als het nodig is, de ander een beetje uit de wind houden bij papa en mama de volgende ochtend.

			In de strandtent bestellen we allebei een salade.

			Dit is niet de strandtent waar ze af en toe werkt, maar hier komt ze ook graag. Bij haar ‘eigen’ strandtent kunnen we zo nog wel even langs, zegt ze.

			Ze wil graag trakteren, wat ons brengt op het onderwerp ‘geld’. Ze krijgt wel zakgeld, vertelt ze, maar geen kleedgeld. Bij kleding voor belangrijke momenten kiest haar moeder vaak mee, en dat vindt ze ook wel prima, want ‘zij heeft er natuurlijk wel serieus verstand van’. Als ze met haar moeder gaat winkelen, koopt ze meestal niet wat zij aanwijst. Haar moeder koopt het dan soms toch, maar voor zichzelf. Ze draagt het, en na drie keer zegt Amalia: ‘Ik heb trouwens dat ene shirt even uit jouw kast gepakt.’ ‘Dat wist ik wel,’ is dan meestal het antwoord. ‘Hij was voor jou, je moest gewoon even op mij zien dat het leuk is.’

			Wat een mooie manier om je dochter op ideeën te brengen, vind ik. Dat doe je als moeder over het algemeen toch algauw iets minder subtiel.

			‘Ze laat me in mijn waarde,’ beaamt Amalia. ‘Je moet je eigen weg vinden, zij kan alleen tips geven, je helpen om jezelf te kunnen vinden. Ze heeft natuurlijk wel haar idee van “zo hoort het”, maar heeft ook de ruimte om te zien dat het anders kan.’

			Die ruimte is aan Amalia goed besteed. Ze vindt het van levensbelang om een andere blik te kunnen hebben, om niet vast te zitten aan één perspectief maar je te laten verrassen door een inzicht dankzij een ander. ‘Het moment dat je een eenzijdige blik op het leven hebt, is het moment waarop je eigenlijk al verloren bent.’

			Ze draagt altijd sieraden, valt me op.  Vaak een kettinkje en oorbellen. Altijd armbandjes, sommige van serieus edelmetaal, maar ook een paar casual geknoopte touwtjes die lijken te herinneren aan vriendschappen of vakanties. Altijd een armband met het typische blauwe oogje, zoals je vaak ziet in landen aan de Middellandse Zee. ‘Niet dat ik bijgelovig ben, hoor, maar het is om je te beschermen tegen het kwade.’ Dat kan nooit kwaad, menen we allebei. Bovendien doet het haar denken aan haar vakanties in Griekenland, en dat doet haar goed.

			De ringen dan. Eén ringetje valt me het meest op: een witgouden met witte en blauwe steentjes. Die kreeg ze op haar vijftiende van haar ouders, vertelt ze. Alle meisjes uit de familie krijgen op hun tiende verjaardag een ringetje van grootmoeder, dat is traditie in de familie. ‘Daar word je op je tiende verjaardag mee wakker,’ vertelt ze. Het is gemaakt van een ring die nog van koningin Wilhelmina is geweest, en daarom was Amalia bang die kwijt te raken. Daarom kreeg ze deze, die ze wel dagelijks durft te dragen.

			We eten onze salade, zij heel langzaam, ‘want dat is heel belangrijk’, en vertrekken naar de andere strandtent. Eerst nog even betalen.

			‘Ik heb veel te veel cash in huis op het moment,’ zegt ze. Totaal niet bedacht op haar vermogen je soms volledig op het verkeerde been te zetten, stik ik bijna in mijn laatste slok koffie van het lachen als ze met een neutrale blik vervolgt: ‘Ik ben namelijk ’s nachts een stripper.’

			Nu we behoorlijk wat tijd met elkaar doorbrengen laat ik mijn ambitie om mijn inner Jeroen Pauw zijn best te laten doen steeds meer los. Ik ben geen journalist en ook geen historicus. Mijn opdracht is de kroonprinses voor te stellen aan Nederland, en daarvoor moet ik Amalia leren kennen – wat alleen goed gaat als je ook jezelf laat kennen.

			Als ik geïnterviewd word, heb ik een afkeer van de manier waarop journalisten soms gebruikmaken van de mechanismen van vriendschap. Ze doen je allerlei persoonlijke ontboezemingen, jij geeft iets terug, en in het interview lijkt het uiteindelijk of je uit jezelf bent leeggelopen over je turbulente liefdesleven.

			Het wonderlijke aan deze ontmoeting met de jonge kroonprinses is dat deze vrouw later, als ze mijn leeftijd heeft, precies zal weten wat ze wel en niet moet zeggen tegen iemand die haar uitspraken publiek kan maken. Nu is ze – ik vermoed door haar zo gewoon mogelijke opvoeding, en misschien ook door haar leeftijd en haar karakter – geweldig openhartig. Als ik, een beetje moederlijk, haar daarvoor waarschuw zegt ze: ‘Ja, maar jij bent geen pers.’

			Dus we bespreken van alles, ook wat niet relevant is, of wat niet iedereen hoeft te weten. We wisselen grappen en anekdotes uit en ik heb af en toe het gevoel in een licht-psychologische roadmovie te zitten. Een blauwe auto, op weg naar het strand, waarin een tiener een veertiger vertelt hoe ze over het leven denkt.

			In die andere strandtent is ze overduidelijk kind aan huis. Haar heel goede vriendin, door wier ouders de zaak gerund wordt, komt achter de bar vandaan om haar te begroeten, de jonge man die bezig is een lamp op te hangen begint haar gelijk familiair te plagen. Er komt een hondje aan rennen, dat ze direct bij de naam noemt en oppakt. Hij likt en hapt onrustig enthousiast, maar het maakt haar niks uit.

			‘Maak gezellig een cocktail voor Claudia!’ roept de eigenaresse. ‘Ze is echt onze cocktail queen, hoor! Dat kan Amalia echt het allerbeste.’

			Maar we hebben geen tijd, zegt Amalia, want ze heeft zo autorijles. We komen binnenkort terug, die cocktail hou ik tegoed.

		


		
			Roem

			Wanneer we samen van het strand naar de parkeerplaats lopen, valt het me opnieuw op: de roem van een bekend hoofd is iets heel anders dan de roem van een gekroond hoofd.

			Dat heeft ten eerste te maken met keuzevrijheid. Wie iets doet in het theater zit niet per se te wachten op herkend worden en praatjes maken met vreemden, maar weet wel dat een beroep waarbij je publiek nodig hebt ook gevolgen heeft in het publieke domein. Bovendien zijn de mensen die mij aanspreken over het algemeen aardig, en vaak willen ze gewoon even vertellen over iets dat ik heb gemaakt. Het gaat dus over wat ik dóé, en het is vervolgens aan mij om te bedenken in hoeverre dat daarmee ook gaat over wie ik ben.

			Dat brengt me bij het tweede, belangrijke verschil. Prinses (of koning of koningin) ben je altijd. Het is geen beroep – en ook weer wel. Het is een rol, maar dan een waarvan de acteur nooit tegen het publiek kan zeggen: nu even niet. Ik heb een vrije dag. Ik ben hier privé.

			‘Daarom is Griekenland ook zo ontzettend fijn voor ons,’ zegt Amalia.

			Artiesten breken door, soms ouder, soms jonger, maar altijd met een leven ervóór waarin ze niet bekend waren. De ogen van de wereld waren lange tijd niet op hen gericht, ze hebben in de positie van onopvallende burger kunnen groeien, kunnen leren, erop kunnen vertrouwen dat mensen hen graag mogen om wie ze echt zijn.

			Als ik haar zie bij haar vrienden in de strandtent valt het op. De afwezigheid van het ongemak. Als je werkelijkheid bestaat uit het (gaan) dragen van de monarchie, doen veel mensen nou eenmaal een beetje raar en ongemakkelijk. Laten we eerlijk zijn; zelfs de meest verstokte republikeinen die ik ken doen toch hun netste jasje aan als ze weten dat Willem-Alexander of Máxima langskomt om hun muziekstuk te beluisteren/gemaal te bekijken/museum te openen, of wat dan ook. Ze spreken met twee woorden en benoemen na afloop nonchalant hoe ‘gewoon’ de gekroonden wel niet waren.

			Terwijl: als je zegt dat iets gewoon is, dan is het per definitie al niet gewoon. Wat gewoon is, hoef je niet te benoemen. ‘Kijk nou, wat een doodnormale stoep!’

			Volwassenen zijn in de omgeving van koningen toch een beetje als kinderen in de omgeving van Sinterklaas. Waar Amalia later als koningin op visite komt, zal alles netjes worden aangeharkt. Nu kan ze nog onverwacht binnen denderen in de strandtent bij haar vrienden, en daar gewoon kind aan huis zijn.

		


		
			Après-skilosoof

			Op een paard is ze het meest zichzelf, zegt Amalia, maar ik zou zweren dat ik haar in de strandtent minstens zo in haar element heb gezien. Ze komt er graag. Laatst, toen het zo stormde, zijn die vriendin die ik net ontmoet heb en zij er zelfs blijven slapen – gewoon op de grond, op van die strandkussens. Haar vriendin deed geen oog dicht, was bang voor insluipers en hoorde alle herrie van de storm, maar Amalia zei: ‘Am is moe’, en viel in slaap. Ze kan echt omvallen van de slaap. ‘Ik ben zelfs een keer bijna in slaap gevallen tijdens autorijles.’

			Maar ze kan ook een nacht doorhalen als het nodig is, wakker blijven om te studeren. ‘En je moet me niet vlak voor het slapengaan vragen nog even na te denken over de grenzen van het universum.  Voor het slapengaan moet je me sowieso geen diep filosofische vragen meer stellen, want dan slaap ik niet meer.’ Zo heeft ze lang gepiekerd over een vraagstuk voor het vak filosofie. De vraag waarover een essay moest worden geschreven was: wat is niets? Daar heeft ze toen flink werk van gemaakt.

			Want wat ís niets? ‘Zelfs in een lege kamer zijn nog steeds natuurkundige krachten die alles op zijn plek houden,’ zegt ze, en later lees ik in het essay hoe ze het, destijds als vijftienjarige, heeft opgelost. Eerst komt er een uiteenzetting over de onmogelijkheid te definiëren wat ‘niets’ is, met fijne passages als:

			Stel je voor: iemand loopt met een doos over straat en ik vraag wat erin zit. ‘Niks,’ zegt die persoon dan. Hij doet de doos open, ik zie inderdaad dat er geen objecten in zitten.

			Als je deze situatie voorlegt aan een wetenschapper zal hij/zij mij zeggen dat er wel degelijk iets in zit! Niet alleen zitten er duizenden bacteriën in, er zitten ook moleculen in: O2, CO2, CH4, H2, N2, etc. namelijk gewoon lucht. En niet te vergeten de talloze krachten die rondom en in die doos werken.

			Als je deze situatie voorlegt aan een taalkundige zal hij je waarschijnlijk vragen: wat is jouw definitie van niks? Als het namelijk zo is dat er geen objecten zijn die groot genoeg zijn voor het oog om te zien dan is het inderdaad niks. Als hij jouw of zijn definitie van ‘niks’ niet weet zal hij je waarschijnlijk geen antwoord kunnen geven.

			Als je deze situatie voorlegt aan een filosoof dan zal je voor de ene waarschijnlijk 20 jaar moeten wachten en dan komt hij/zij terug met 5 boeken die hij erover heeft geschreven en zeggen: dit is mijn theorie, maar ik weet het nog steeds niet zeker. De ander zal je waarschijnlijk een heel kort antwoord geven waar je toch niks van begrijpt.

			Amalia besluit verderop in het essay om het tegenovergestelde dan maar te definiëren, waarbij ze uitkomt op:

			Iets = een voorwerp, gevoel of gebeurtenis dat/die gevolgen kan hebben op het leven van iemand.

			Om vervolgens te concluderen:

			‘Niets’ kan zoals ik eerder heb gezegd geen gevolgen hebben voor het leven van iemand. En dit is echt heel erg belangrijk voor mijn definitie van ‘niets’ want hieruit kunnen we concluderen dat:

			Niets = het ontbreken van iets.

			Nou, daar kan ze dus wakker van liggen, maar verder slaapt ze prima en is ze, zoals bij haar leeftijd hoort, geen ochtendmens. ‘Vanmorgen was ik al heel vroeg op,’ zegt ze op een van de dagen die we samen doorbrengen. Als ik vraag hoe vroeg dan wel, is het antwoord:  ‘Acht uur.’

			Zelf ben ik ’s morgens ook niet op mijn snelst, dus als ik haar op een avond app dat we de volgende dag een halfuurtje later kunnen beginnen, stuurt ze dat dat prima uitkomt. ‘Dan heb ik even de tijd om mijn haren te wassen en goed wakker te worden, zodat ik er weer tegenaan kan.’ Dat wakker worden doet ze graag met muziek.

			En wat voor muziek. Ze houdt van musicals weet ik, en draait bij het studeren soms klassiek, dus het stijltje dat ze opzet in mijn auto had ik niet echt zien aankomen. ‘Het is niet dat ik dit verder nou altijd draai, hoor, maar puur om wakker te worden, om even een oppepper te hebben ’s morgens vind ik het zo leuk. Zo opgewekt.’

			Uit haar telefoon schalt een selectie Duitse en Hollandse après-skihits waarvan ik ‘Verdammt, ich lieb dich’ van Matthias Reim en ‘Atje Voor De Sfeer’ van René Karst nog kan meezingen, maar van de vele andere krakers vol dikke beats en referenties aan feest en bier die door mijn auto schallen kan alleen mijn passagier alle teksten woordelijk meezingen.

			‘Ja, mijn ouders vinden dit ook wel vrij ernstig, hoor.’

			Als ik haar vraag om mij wat van die muziek door te sturen, is het algoritme van mijn Spotify-account nog weken in de war en word ik sindsdien af en toe verrast met titels als ‘Johnny Däpp’ en ‘Anton aus Tirol’. Ik krijg er elke keer weer de slappe lach van.

		


		
			Geschiedenis

			Een van Amalia’s favoriete vakken op de middelbare school was geschiedenis (ze slaagde met een 9,1 vertelt ze niet zonder trots) en dat laat zijn sporen achter in hoe ze nadenkt over de toekomst. Terug in de werkkamer van haar moeder praten we lang en uitgebreid over de wereld. Over geopolitiek. Over dat er iets broeit, in Europa. ‘En wie weet, puur hypothetisch, over tig jaar, moet ik ooit wetten ondertekenen over censuur. Dat zou ik niet kunnen. Ik zou niet iets kunnen ondertekenen dat de vrijheid van meningsuiting weg zou nemen. Dat kan niet voor mijn geweten. Dat is ook tegen mijn eed. “Zo waarlijk helpe mij God almachtig”, dat is geen loze kreet.’

			Ze weet hoe dictaturen tot stand komen, daar heeft ze genoeg over moeten leren. En daardoor weet ze ook dat de kans dat zoiets ooit gebeurt alleen maar toeneemt wanneer genoeg mensen denken dat dat ondenkbaar is.

			‘Stel je voor: er komt zo’n partij aan de macht onder mijn koningschap. Wat doe ik dan? Vroeger kregen we zo’n Klokhuis-filmpje, met de vraag: wat zou jij doen? En je denkt dan natuurlijk: ik word Hannie Schaft 2.0. Maar dat weet je niet. Er zijn altijd collaborateurs. Neem ik de makkelijke weg? Ga ik in verzet? Natuurlijk, je ziet jezelf heel heldhaftig, als Soldaat van Oranje, als zo’n Engelandvaarder over het strand rennen, op naar grootse verzetsdaden. Maar je weet het niet.’

			We praten over hoe democratieën uitdoven en zij denkt hardop over hoe mensen soms kiezen voor extremen, omdat ze misschien vinden dat besluiten te langzaam worden genomen door de politiek. Dat er daardoor op radicale partijen wordt gestemd, omdat mensen denken: dan gebeurt er tenminste iets, dan worden er besluiten genomen.

			‘Kijk maar naar hoe dat ging met de nsdap, je ziet dat – o wacht! Ik ben veel te politiek,’ zegt ze plotseling voorzichtig.

			De koning heeft stemrecht in Nederland, maar maakt daar geen gebruik van omdat hij onpartijdig is. Blijft dat later zo? Ja, zegt ze. Al mag ze het vanaf haar achttiende, ook zij zal nooit gaan stemmen, om boven de partijen te staan en er voor iedereen te zijn.

			Later, als zij koningin is.

			Later.

			Veel later, hoopt ze. ‘Als mijn vader nu iets overkomt, zou ik vragen of mijn moeder het eerst een paar jaar wil overnemen. Maar ik heb vooral tegen mijn vader gezegd: blijf jij maar gewoon lekker gezond eten en veel sporten.’

		


		
			Sushi met een reverence

			Op een avond, als we samen aan tafel genieten van de sushi die Amalia heeft besteld, praten we bij haar thuis over hoffelijkheid – en over het tegenovergestelde daarvan.

			Terwijl we onze rijstrolletjes in de sojasaus dopen, belicht Amalia nog eens dat ze van die ouderwetse hoffelijkheid van de Sissi-films houdt. Ze zijn natuurlijk heerlijk gedateerd, maar wat is er mis met een beetje alledaagse beleefdheid? Gewoon een beetje vriendelijke, elegante omgangsvormen. Neem nou een curtsey, in Engeland nog altijd de gangbare begroeting voor dames tegenover een lid van het Koninklijk Huis, het vrouwelijke equivalent van een beleefde buiging. Dat het hier niet gebeurt, is niet erg natuurlijk, maar het is zo’n fijne, heldere afspraak. Je maakt een reverence en toont daarmee je respect.

			Ze vertelt dat haar moeder ooit bijna met haar hak in haar jurk bleef hangen bij het maken van zo’n curtsey, maar ik ken het eigenlijk alleen van The Crown, en dan vooral door de totaal overdreven manier waarop Thatcher het in die serie steeds doet. Wij doen dat thuis wel eens na, als iemand te veel op zijn wenken bediend wil worden, onderwijl met een Thatcher-accent ‘Your Majesty’ murmelend. Maar hoe moet het nou echt? Een reverence, een knicksje, hoe hoort dat eigenlijk?

			‘Nou, ga staan,’ zegt Amalia en ze stapt van tafel. ‘Jij bent de koningin.’

			In mijn hoofd weer zo’n vrolijke kortsluiting van binnenpret. De absurde theatraliteit van het moment. De enige persoon in de kamer (en ver daarbuiten) tegen wie iemand ooit naar waarheid kan zeggen ‘Jij bent de koningin’ zegt het, dus ik ga, als een geamuseerd kind in een vrolijk toneelspel, naast de tafel staan.

			‘En dan doe je zo…’ Ze gaat diep, maar elegant door haar ene knie. ‘Eigenlijk een soort lunge. En dan kom je weer overeind.’

			Ik probeer het ook, maar ik doe het niet goed.

			‘Nee, niet je hoofd omlaag, je moet me wel blijven aankijken.’ O ja. Dit ga ik oefenen, altijd handig om een lunge in huis te hebben waarmee je een majesteit beleefd kunt begroeten.

			Tot zover de hoffelijkheid, nu het andere uiterste. De extreme lompheid die je, vooral via social media, over je heen krijgt. Stel je voor dat er over de eerste foto’s die er van je zijn, als pasgeborene, al het commentaar komt dat je lelijk bent. ‘Ik was daar een halfuur oud,’ zegt Amalia met een verbaasde blik. Met dit gedrag geconfronteerd worden, en dat ‘je hele leven lang. Ik zou het mijn ergste vijand niet toewensen.’

			Om zichzelf te beschermen heeft ze een muur om zich heen opgetrokken, vertelt ze. Ze moest wel, toen ze bijvoorbeeld op haar negende al via diezelfde sociale media te horen kreeg dat ze zichzelf maar beter kon ophangen. ‘Dan heb je twee keuzes: je kan helemaal doordraaien, of het je niet laten raken en jezelf ertegen beschermen.’  Vanaf haar twaalfde heeft ze dat muurtje, vertelt ze.

			Ondanks die uitwassen van de sociale media kan niemand meer zonder, en zeker de generatie van Amalia niet. ‘Je mist ontzettend veel als je het niet hebt, je loopt sociaal van alles mis,’ zegt ze. Het is evenmin weg te denken uit het leven van iemand onder de dertig als een televisie in de woonkamer van een boomer.

			Des te irritanter is het dat er zo op wordt gejaagd, op die socialemedia-accounts. ‘Je wilt net als iedereen gewoon een beetje foto’s kunnen delen met vrienden, meer niet. Maar bij ons gaan mensen erachteraan, vragen in mijn dm’s of ze me mogen volgen, sturen rare dingen.’

			Het helpt dan ook niet dat er mensen zijn die in de pers benoemen wélke social media Amalia en haar zusjes gebruiken, en daarbij suggesties doen van wat hun online naam zou kunnen zijn. ‘Er zijn zelfs mensen die vijftig euro hebben geboden aan mensen die mij volgden om een screenshot te sturen van mijn posts, van mijn foto’s, van mijn verhaal. Ik kijk daar met een beetje onbegrip naar. Als je mijn account vindt of je krijgt een foto van mijn Instagram doorgestuurd van iemand… Ik vind het zo naar als mensen de noodzaak voelen om dat te delen en te publiceren.’

			Het levert veel frustratie op.

			‘Dat er mensen zijn die in mijn account proberen in te loggen. Dat er mensen zijn die geld bieden en dat vrienden van vrienden daar dan echt op ingaan… Soms denk ik, als een middelvinger naar die mensen toe: dan verwijder ik maar gewoon alles.’

			Het geeft soms veel gedoe. Zo waren er bijvoorbeeld accounts die zich uitgaven voor Amalia, of voor Alexia. Bij die laatste ging het zelfs zo ver dat de fake accounts haar echte account hadden gerapporteerd, waardoor haar echte account verwijderd werd. ‘Dat soort gedoe leidt ertoe dat wij niks meer kunnen, alle foto’s van onze socials af moeten halen en ons nog meer bekeken voelen.’

			Veel ouder en veel minder afhankelijk van sociale media als ik ben (of zou moeten zijn), kan ik me dat goed voorstellen. Laatst was ik door een hack mijn Instagramaccount een tijdje kwijt, en dat gaf meer stress dan ik had gedacht. Dat mensen aan de haal gaan met wat je online plaatst is heel irritant wanneer je een publiek account hebt, maar je zou kunnen zeggen dat dat er dan nou eenmaal een beetje bij hoort. Je plaatst een foto, die kan iedereen zien, dus daar kan een krant dan ook een stukje over plaatsen. All in the game, en voor mensen die werken in de entertainmentbusiness soms ook juist handig; hoe kun je anders zo snel aandacht vestigen op jezelf en daarmee op je nieuwe tv-programma/album/concertreeks?

			Maar het is anders wanneer je een privéaccount hebt, zoals de prinsessen. Wanneer je een select gezelschap toestemming hebt gegeven je te volgen en je met die mensen – die je dus zou moeten kunnen vertrouwen – gewoon net als ieder ander af en toe iets van je leven wilt kunnen delen.

		


		
			Vriendschap

			‘Time shall tell who your real friends are.’

			Dat zegt Amalia, door schade en schande misschien wel wijzer dan veel andere mensen van haar leeftijd. Wie kun je vertrouwen met je verhalen als er mensen zijn die ze véél te interessant vinden om niet door te vertellen? Je krijgt er noodgedwongen een antenne voor; wanneer mensen al heel snel iets te graag bij haar thuis willen komen, weet ze genoeg. Ze geeft ook liever niet aan iedereen haar telefoonnummer. ‘Niet omdat ik ze niet vertrouw, maar als iemand een drankje te veel opheeft en die telefoon slingert rond…’

			Echte vrienden zullen haar privacy respecteren en haar nummer waarschijnlijk onder een andere naam opslaan. Ze heeft gelukkig goede vriendschappen, zelfs een stuk of vijf echt heel goede vriendinnen ‘die je altijd kunt bellen als er iets aan de hand is’. Daaromheen is er nog een enorme buitenring van lossere vriendschappen en goede kennissen.

			Ze vindt die vriendschappen heel belangrijk, want ze wil nooit meer in de situatie terechtkomen dat ze maar een enkeling heeft op wie ze kan bouwen. ‘Dat er maar één bff is, en verder niemand.’

			Daar zit een verhaal achter. Iets van toen ze klein was.

			Op de basisschool had ze een paar vriendinnetjes met wie ze speelde, tot er een meisje was dat alleen maar met haar wilde spelen. ‘En ik had niet door dat ik eigenlijk een beetje geclaimd werd.’ Er kwam zelfs een tijd waarin haar ouders merkten dat Amalia, zoals zij het zelf formuleert, ‘niet zo superlekker in mijn vel zat’. Haar ouders raadpleegden een kinderpsycholoog, ‘maar dat had ik niet door, ik dacht gewoon iemand die met me ging kletsen bij de zandbak’. En terwijl zij daar figuurtjes zat te maken in het zand, kwam de conclusie ‘dat ik me niet zo vrij voelde. Een soort vogel in een kooi.’ Dat had niet met het uitzonderlijke paleisleven te maken, zoals het cliché wel zou willen, maar met iets dat ieder kind mee kan maken. (Ik wilde schrijven ‘ieder meisje’, omdat ik het zelf vanuit mijn eigen jeugd herken, maar ik heb geen idee hoe wijdverbreid het verschijnsel is van vriendschappen van jonge kinderen die een te zware claim op hen kunnen leggen.  Volgens mijn niet-representatieve steekproef komt het vaak voor.) Haar ouders gingen in gesprek met de ouders van het meisje en er werd tijdens een dinertje gesproken over hoe fijn het zou zijn als er wat meer ruimte voor Amalia zou zijn om ook met andere kinderen te spelen.

			‘En toen ineens’ – lange stilte – ‘sprak ze niet meer met mij. Ze lachte niet meer om mijn grappen. Ik herinner me dat er toen een rage was met knikkeren, met van die grote bonken. En ik zie me daar nog mee staan. Ineens was ik alleen. Het heeft me echt pijn gedaan. Ik heb me lang in slaap gehuild.’

			Dat is nu allemaal allang voorbij. Ze kijkt er bijna als een volwassene naar. ‘Achteraf bedenk ik me ook best wel dat er aan haar kant dingen zijn gebeurd, waar zij veel pijn van heeft gehad. Dingen kunnen zo verkeerd overkomen als je zo klein bent. Maar dit is hoe het voor mij heeft gevoeld, dat het zoveel pijn heeft gedaan dat ik daarom de keuze heb gemaakt nooit meer maar één vriendin te hebben.’ Als die wegvalt, sta je ineens alleen.

			Nu heeft ze er dus meer, en ze is dol op ze. Dit zijn vriendinnen van wie ze denkt dat ze er over dertig jaar nog steeds bevriend mee zal zijn. Onderling is er een veilige sfeer, waarin je gewoon jezelf bent. Op de basisschool was dat minder het geval, vertelt ze. Daar ontstond, na de eerste ongecompliceerde jaren, een dynamiek waarin alles draaide om populariteit. Zij vond dat popi-gedoe verschrikkelijk. Dat had dan ook invloed op haar keuze voor de middelbare school daarna. Ze wist van bepaalde scholen dat merkkleding er heel erg belangrijk was, en in die sfeer had zij geen trek. Het Sorghvliet paste beter bij haar.

			Dat idee van een ‘zo gewoon mogelijke jeugd’ is niet alleen maar voordelig, realiseer ik me. Dat Amalia in de praktijk, net als ieder ander kind, last heeft gehad van dit soort groepsdynamiek is logisch, maar ik had er nooit bij stilgestaan dat ook iemand met haar achtergrond zou zeggen dat ze uiteindelijk bij een groepje zat dat ‘niet superpopulair was maar net eronder’. Sommige van de mensen met wie ze in dat groepje zat zijn nog steeds haar vrienden, en populariteit is iets waar ze gelukkig – net als toen – niet mee bezig zijn. Het is ook zo onvolwassen, vindt ze. Je moet gewoon jezelf kunnen zijn.

			‘Als je je anders voordoet dan je bent, hou je het niet lang vol. Dat geldt zowel in vriendschappen als in relaties.’

		


		
			Kleine Amalia

			Nu het toch over vroeger gaat, wil ik nog even de chronologie doornemen. De basisschool hebben we behandeld, straks volgt het tussenjaar en de studie, maar hoe begon het allemaal met die schoolcarrière? Hoe klein je ook bent, soms zijn er in die kleutertijd toch levensveranderende gebeurtenissen.

			Ze herinnert zich de peuterschool, Beregoed, en ook de crèche, ‘vanaf mijn tweede of derde’, bij juf Heidi in Wassenaar – die laatst nog een lief felicitatiekaartje stuurde toen ze was geslaagd.

			Tobias heette die crèche, en ze weet nog dat je er met de schildpadden mocht spelen. Ze herinnert zich geitjes, kerstkoekjes en die ene pop, clowntje Tiereliet. Die mocht een kind soms mee naar huis, vooral Alexia was er helemaal dol op – tot hij ’s nachts in haar kamer toch ineens heel eng was. ‘Ik ben clowntje Tiereliet, je hoort me wel maar je ziet me niet,’ citeert Amalia het liedje van toen.

			Later vergeet je de namen van mensen die zich net aan je hebben voorgesteld, maar dit zijn van die zinloze dingen die je je een leven lang zult herinneren. Uit de tijd dat je nog zo weinig meemaakte dat álles belangrijk was.

			Een van de vriendinnen met wie ze nu nog steeds omgaat, kent ze al uit die tijd.  Vanaf het klimrek en de knutselwerkjes ging Amalia naar groep 1, en opnieuw kwamen ze bij elkaar in de klas.  Amalia kwam daar ‘een halfjaar te laat’, omdat zij pas in december vier jaar was geworden. Toen die goede vriendin, en de andere vriendjes en vriendinnetjes die ze dat eerste halfjaar had gemaakt, doorstroomden naar groep 2 bleef zij als jongste kleuter achter bij een nieuwe groep 1. ‘En daar was niks aan.’ Ze miste haar oude klas en moest wennen aan de nieuwe kinderen. Er was een tweeling, weet ze nog, die haar bang maakte door hun oogleden om te klappen. Dat vond ze verschrikkelijk, maar, haast ze zich diplomatiek: ‘Het zijn nu vast hele leuke jongens. Ik vond dat gewoon een heel eng trucje.’

			Ze mocht dan nog wel te klein zijn voor groep 2, ze was zeker te groot voor groep 1. Ze wilde dóór.  Toen ze tot tien moest leren tellen, kreeg ze de opdracht ieder getal weer te geven in uitgeknipte kabouters, die ze bij het cijfer in een boek moest plakken.

			‘Ik zei tegen de juf: Ik hóéf daar geen kabouters voor uit te knippen. Ik kan dit al.’ Bij het voordoen met dobbelstenen bleek dat waar te zijn.

			Haar moeder vertelde dat ze in die periode een keer was opgebeld door school. Of ze Amalia kon komen ophalen, want die was zo vreselijk moe. Zo gauw Amalia alleen was met haar moeder vroeg ze: ‘Mama, wat gaan we doen? Het was zo saai!’

			Er wordt besloten dat het beter is als Amalia groep 2 overslaat, en ze komt alsnog in de klas bij de vrienden die ze het jaar daarvoor had gemaakt. Dat vindt ze heel fijn, maar het heeft niet alleen maar voordelen, merkt ze als ze ouder wordt.

			Wie als kleuter een klas heeft overgeslagen, kan de lesstof misschien wel makkelijk aan, maar je groeit nou eenmaal niet sneller dan je groeit. In bepaalde aspecten van je ontwikkeling loop je dus altijd wat achter op je klasgenoten. Dit is bijvoorbeeld ongemakkelijk wanneer jij ‘nog niks hebt’ en de andere meisjes in de kleedkamer zich tot jouw verbazing ineens beginnen om te draaien bij het omkleden – omdat er kennelijk van alles is om je voor te schamen.

		


		
			Straks

			Dit is dus allemaal gedaan. Haar schooltijd is afgerond, het examen glansrijk gehaald. Nu begint, wat Amalia in haar brief aan premier Rutte noemt, haar gap year.

			Een tussenjaar om, zoals haar ouders zeiden bij onze eerdere ontmoeting, ‘even los te komen. Ze heeft zo hard gewerkt.’ In die tijd zal ze, corona volente, stage lopen bij grote, internationale bedrijven, waarschijnlijk in Amerika. Een manier om de wereld op een andere manier te leren kennen. Bovendien is ze zo jong dat het geen kwaad kan, een jaartje extra de tijd nemen voor je aan de studie begint. Wat wordt het eigenlijk? Door haar 9,1 en haar interesse in het vak gok ik op geschiedenis, maar nee, Amalia denkt ook nog aan andere opties. Er is zoveel interessant, bijvoorbeeld internationale betrekkingen. Ze nam op de middelbare school enthousiast deel aan de Thimun Conferentie, wat staat voor The Hague International Model United Nations. Een vijfdaagse conferentie met leerlingen van over de hele wereld, waarbij zij ambassadeur was, en van alles deed: van resoluties schrijven voor Litouwen tot vertegenwoordiger zijn van Maleisië.

			Maar de laatste tijd denkt ze soms ook na over ‘iets economisch’. Want geld is zeker geen doel op zichzelf, maar ze wil het wel graag begrijpen. Ze heeft nog even de tijd om erover na te denken, maar haar interesses liggen in elk geval bij geschiedenis, economie en rechten.

			En gaat ze haar studententijd dan, zoals de familietraditie betaamt, doorbrengen in Leiden? Lid worden van het corps, zich aansluiten bij Minerva?

			Niet als gegeven, zegt Amalia stellig. Áls ze naar Leiden gaat, en áls ze bij Minerva gaat, dan is het ‘omdat ik dat echt zelf wil en niet om de traditie’.

			Ze is er heel duidelijk over, en dit doet me denken aan wat haar trainer zei over Mojito: als het nodig is, kan hij zich groot máken. Zíj bepaalt, en niemand anders.

			Ze wil sowieso in Nederland haar bachelor doen, en wil dan ook bij het corps, met een jaarclub, alles erop en eraan. Ze heeft zich er voldoende in verdiept; haar profielwerkstuk schreef ze over ‘studententijd in corona’.

			Een bachelor zal ze dus in Nederland doen, maar hoogstwaarschijnlijk gaat ze daarna haar master in het buitenland halen. ‘Ik wil graag twee jaar buiten Nederland zijn,’ vertelt ze.

			Na haar achttiende verjaardag neemt ze zitting in de ceremoniële raad van de Raad van State, dat is grondwettelijk zo bepaald. Ze zal daar na haar verjaardag eenmalig spreken, dat hoort erbij, en daarna zien ze haar als alles goed gaat vijf jaar later weer terug. Eerst studeren.

			Tijdens die studententijd zal ze soms wel officiële taken vervullen, als die tenminste te combineren zijn. ‘Ik wil me wel inzetten, maar vooral aandacht hebben voor mijn studie.’

		


		
			Rondleiding

			Als ik op een morgen aankom bij het paleis (inmiddels geroutineerd langs de marechaussee rijdend alsof ik hier al járen kom), staat Amalia me al op te wachten. ‘Ik heb je nog helemaal geen rondleiding gegeven,’ zegt ze. ‘Zou je dat leuk vinden?’

			Dat vind ik natuurlijk fantastisch. Toen we in de zomer van 2020 met zijn allen noodgedwongen door corona genoten van een vakantie in eigen land, ben ik door mijn geliefde hard uitgelachen vanwege het bejaarde plezier waarmee ik rondliep in de tuinen van paleis Het Loo. Ik hou van geschiedenis, tradities en rituelen, en van een beetje grandeur is nog nooit iemand slechter geworden, dus ik ben zeer in mijn nopjes als Amalia de zware deuren van de Oranjezaal opent. Een indrukwekkende ruimte die door Amalia van Solms in de zeventiende eeuw werd gedecoreerd ter ere van haar overleden echtgenoot Frederik Hendrik. De zaal (overigens voor iedere Nederlander rustig thuis te bekijken via Google Street View) is gevuld met allegorische schilderijen. Heldendaden, verbeeld door oude meesters.

			‘Kijk, dat is Amalia van Solms,’ wijst Amalia van Oranje naar een van de vele portretten.

			‘Ben jij daar eigenlijk naar genoemd?’ vraag ik.

			‘O, dat weet ik niet. Er zijn hier sowieso heel veel historische weetjes te vertellen, maar die heb ik allemaal niet paraat.’

			Misschien heeft ze nu gewoon geen zin het nóg eens te vertellen, want later komt het alsnog. Dat haar moeder het altijd al een mooie naam vond, Amalia, en dat die in alle talen goed uit te spreken is. Dat deze historische link ook nog eens bestond was helemaal prachtig.

			Vanwege de kunstwerken wordt de luchtvochtigheid in deze ruimte altijd goed in de gaten gehouden, dus het is hier altijd lekker koel. Dat was fijn toen het tijdens de verbouwing soms heel heet was. Dan konden de prinsesjes af en toe hier gaan zitten chillen.

			Is er onder al die voorouders, al die historische figuren op de schilderijen hier, iemand die ze ziet als een rolmodel? Of juist als een voorbeeld van hoe het niet moet? Terwijl ik het vraag, merk ik het al: ik trap weer in de quasi-journalistieke val.

			Voorbeelden? Uit het verleden? Neuh. Daar is ze hélemaal niet mee bezig geweest.

			Waarom zou ze zich ook nu al verdiepen in de handel en wandel van al haar voorgangers? Ze is zeventien, going on eighteen, haar leven staat al zo in het licht en de schaduw van haar toekomst.

			Sinds januari 2019 wonen ze hier. Nadat Beatrix in 2013 afstand deed van de troon, is paleis Huis ten Bosch eerst uitgebreid verbouwd en nu fungeert het weer, net als vroeger, als woon- en werkpaleis. Het centrale deel heeft een representatieve functie. Neem nou die Oranjezaal, daar heeft Ludwig van Beethoven in 1723 nota bene zélf nog gespeeld, en in 2014 was het de plek waar de regeringsleiders dineerden tijdens de nucleaire top in Den Haag. Amalia laat me ook de Chinese Zaal zien, en de Japanse Zaal, met de toelichting: ‘Hier zijn ook heel veel historische dingen die ik niet weet.’ En dan, niet zonder gevoel voor pathos: ‘Als je mij echt leert kennen, kom je erachter dat ik haast niks weet.’

			Ze toont me de Witte Eetzaal, de Balzaal, en er zijn ook prachtige gastenkamers die niet of nauwelijks gebruikt zijn: ‘Toen we hier nog niet zo lang woonden, brak de pandemie uit. Dus internationale gasten, dat ging nog niet echt.’

			We verlaten het meest paleizige gedeelte en ze toont me de werkkamers van haar ouders. Die van haar moeder ken ik inmiddels een beetje, we hebben er een paar keer zitten praten. Ze komt er niet zo heel vaak, zegt ze, maar in het gedeelte met de ronde tafel moest ze bijvoorbeeld laatst zijn voor ‘dingen voor als ik achttien word, zoals het monogram’. De werkkamer van haar moeder vind ik schitterend, zeg ik, en dat begrijpt ze wel, maar zij vindt toch het behang wat te druk. De werkkamer van haar vader is een stuk rustiger en zakelijker ingericht. De zoomkamer – geboren uit de coronacrisis – herken ik van televisiemomenten.

			Over de dna-salon is Amalia wél enthousiast. Op de wanden is in duizenden kleine baksteentjes het unieke dna van haar vader, haar moeder, haar zusjes en haarzelf verbeeld, en er is ook een deel met het dna dat bij ieder mens voorkomt. Die kamer – die onder meer voor audiënties wordt gebruikt – is aanzienlijk moderner, en meer haar smaak.

			We komen in de Blauwe Salon, daar waar we een paar maanden geleden onze eerste ontmoeting hadden en de wandbekleding zo mooi de levens van de bewoners verbeeldt. ‘Nou, als ik hier later woon met mijn man, met mijn gezin, dan weet ik niet of ik dat wel zo wil houden, hoor. Het gaat alleen maar over mijn ouders, nou ja, en er staat een kinderstoel op. Het gaat alleen over mij als kind, maar niet over mijn leven.’

			Langzaamaan begeven we ons naar de andere vleugel van het paleis, naar de privévertrekken.

			Maakt dat eigenlijk veel uit, voor haar gevoel?

			‘Het is wel echt iets anders, maar ik loop overal gewoon in mijn pyjama als het zo uitkomt, hoor.’

			Ze vertelt dat ze als kind altijd al graag afsprak met andere kinderen, maar dan het liefst bij anderen thuis. Ze was er nooit mee bezig dat die huizen anders waren, en per definitie een stuk kleiner. ‘Het maakt me niks uit hoe groot het is bij anderen. Als het er maar gezellig is.’

			Paleis Huis ten Bosch is natuurlijk gigantisch en toen ze hier net woonde, voelde ze wel een beetje schaamte als ze hier bezoek had van klasgenootjes.

			Ze kijkt naar alle grandeur als iets heel vanzelfsprekends, maar ook met een zekere nuchterheid. ‘Ik had ook een van die tutjes kunnen worden van wie de pappie gewoon te veel geld heeft,’ zegt ze, ‘maar dat zouden mijn ouders nooit hebben toegestaan.’

			Ze kent ze wel, van die mensen die dan overal monogrammen op hun bagage zetten.

			‘Ik hou er niet van als mensen te koop lopen met hun namen en titels. Ja, wij hebben hier ook monogrammen, maar het staat niet op de achterkant van mijn telefoon. Ik heb tegen vriendinnen gezegd: sla me als ik ooit zo word.’

			We stappen een deur door; hier is thuis. In het privédeel omarmt Amalia direct een klein hondje. ‘We hebben de labradors natuurlijk al, maar deze is nieuw. Mambo is eigenlijk voor mama, omdat Alexia en ik het huis uit gaan.’

			Een empty nest-hondje.

			Een vriendelijke, jonge vrouw loopt de woonkamer in, zegt mij gedag en roept iets in het Spaans tegen Amalia. Zij antwoordt al even vloeiend, ze lachen beiden en ik doe schaapachtig mee.  Was ik nou ook maar tweetalig opgevoed.

		


		
			Ouders (en nanny’s)

			De aardige vrouw die ik net ontmoette is Paz. Ze is Argentijnse, maar al zeker tien jaar geleden naar Nederland gekomen als nanny, toen de meisjes nog klein waren. Ze zijn er altijd geweest, de nanny’s. Ze waren allemaal anders, en vaak leuk, maar er is ook heus wel eens naar ze geroepen: ‘Jij bent niet mijn moeder!’

			Die band is onmogelijk te benaderen, laat staat te evenaren. ‘Mijn moeder is echt een maatje voor mij, een soort vriendin, die ziet hoe ik me voel, die er altijd voor me is. Nou ja, aan de ene kant natuurlijk echt mijn moeder, aan de andere kant mijn maatje. Ik kan samen met haar tot zes uur ’s ochtends dansen, maar de volgende ochtend kan ze me er wel even aan herinneren dat ik mijn kamer moet opruimen. Soms word ik, hoe noem je dat, rechtgezet, maar we kunnen ook echt lol hebben samen. Met het hele gezin trouwens, zeker nu mijn zusjes en ik ouder worden.  Vroeger waren die serieuzere reizen voor ons als kinderen best saai, maar nu is dat anders. Toen we met ons gezin naar Japan waren bijvoorbeeld hebben we samen zoveel gelachen.’

			Ze vertelt over de grappen van haar zussen, over hoe fijn het is dat haar ouders ook de adult jokes nu gewoon maken waar zij bij zijn. ‘Vroeger spraken ze Frans als wij iets niet mochten weten. Nu ik geen kind meer ben, is alles gewoon in het Nederlands. Open kaart.’

			Ze is lovend over haar ouders, maar zegt gelukkig wel dat je soms ook gék van ze kunt worden. Al is een (bijna) achttienjarige ergens nog een kind, de volwassene in Amalia kan al reflecteren op haar opvoeding. Echt lastig en puberaal is ze niet geweest, denkt ze.

			‘Ik was nooit de rebel, heb nooit problemen gemaakt om problemen te maken. Ik vind ruzie sowieso heel irritant. En qua opvoeding van mijn ouders heb ik gewoon het idee dat ze me een doel geven, om mezelf te verbeteren en een goed mens te proberen te zijn.’

			En ter ondersteuning van die opvoeding waren er dus nanny’s.

			‘Dan weer Engels, dan weer Spaans, altijd weer iets anders. Je werd er gek van.’

			Maar het was wel heel goed voor hun taalontwikkeling, vindt Amalia, bij wie het volstrekt natuurlijk klinkt wanneer ik haar een keer hoor telefoneren met haar moeder en ze voor het ophangen roept: ‘¡Te quiero!’ 

			Bovendien waren die oppassen gewoon nodig, toen de meisjes kleiner waren.  Als je ouders weg zijn, is het toch goed als er een volwassene bij je is ‘die niet een lakei is’, en die de regels van je ouders ook een beetje doorvoert – al was dat niet bij alle nanny’s evenzeer het geval. Zo hadden ze een keer een nanny van achttien jaar oud. ‘En zij was echt een wildebras. Niet heel verantwoordelijk, maar daardoor hebben we wel heel erg met haar gelachen. Zij kwam na bedtijd gerust naar mijn kamer en zei dan: ‘Amalia, I’m bored.’ Zo van, laten we op avontuur gaan.’ ‘Let me sleep,’ zei Amalia dan, maar ze kijkt er met een grote glimlach op terug.

			En dan is er nog Eveline, die ooit als student is komen oppassen en nooit meer is weggegaan. Ze werd eerst benoemd tot persoonlijk assistent van de koning en koningin, en inmiddels heeft ze de functie van particulier secretaris. ‘Zij staat altijd klaar,’ zegt Amalia. ‘En ze kent ons behoorlijk goed. Zij heeft door wat ik niet zo leuk vind, zij ziet het wanneer ik een fotoshoot zat ben.’

		


		
			Eigen kamer

			The grand tour around the house eindigt in Amalia’s eigen kamer. Het contrast met het begin van de rondleiding, in die indrukwekkende Oranjezaal, is enorm. Zo statig als die ruimte is, zo pretentieloos en gezellig is deze. De volle breedte van het spectrum waarmee een kroonprinses vertrouwd moet zijn, komt voorbij tijdens een ronde door dit paleis. Stap voor stap, van eeuwenoude pronkzalen via stijlvolle werkkamers naar hedendaagse privévertrekken om te eindigen in een gewone, gezellige meidenkamer.  Van het dragen van een dynastie tot ‘heel gewoon blijven’.  Alles is in huis.

			Het is geen al te grote kamer. Er staat een bed, een bureau, een relaxte stoel en niet zo heel veel meer. Aan een van de muren hangt een wandvullende wereldkaart, op een andere is een collage van vrolijke fotootjes geplakt. Dat heeft ze zelf gedaan, met een speciaal klein fotoprintertje.  Vanaf de stoel kijken lachende gezichten me aan; er liggen kussens met foto’s van proostende vriendinnen erop gedrukt. Eén foto staat los van de rest, in een lijstje in de kast. Dat is Amalia, een stukje jonger dan nu, liggend in het gras met haar tante Inés.

			‘Zijn dat prijzen voor het springen?’ vraag ik naar de bekende weg als ik een lampenkap zie die is volgehangen met rozetten. Er hangen er vrij veel in het oranje bij, wat betekent dat het om een eerste plaats gaat. Rood is tweede, wit derde, blauw vierde. En daarna komt de hele regenboog er nog achteraan. Amalia vertelt me welke rozet met welk paard is verdiend, maar ik ben afgeleid door een vuistdikke map met lesmateriaal. Die was voor het behalen van haar jachtakte.

			‘Kijk, je moet daar examen voor doen. Je kunt niet zomaar wat gaan jagen.’

			De map zit vol met foto’s van planten en sporen van dieren.

			‘Je moet precies weten wat voor dier ergens heeft gelopen.’

			Als je het examen hebt gehaald, weet je ‘meer dan een boswachter’. Jagen mag sowieso pas na je achttiende, maar haar vader vond het belangrijk dat ze dit deed, omdat ze later het kroondomein zal overnemen, dus ‘je moet in elk geval de kennis hebben’. Of ze er dan later iets mee wil, zal tegen die tijd blijken.

		


		
			Aan de piano

			De piano, die zijn we nog niet tegengekomen.

			Er staat er een in het woongedeelte, maar die andere klinkt beter, vindt Amalia, dus hobbel ik achter haar aan naar alweer een onvermoede, prachtige ruimte, terug in het meer officiële gedeelte van het paleis. Dit gebouw is voor haar natuurlijk een vertrouwde plek, maar ik ervaar het met mijn slechte richtinggevoel zoals ik soms in dromen doe: als een huis dat steeds nieuwe kamers krijgt, waar achter elke deur nóg een deur kan zijn, of een balzaal. Dit is ook zo’n ruimte die ik niet had kunnen verzinnen. Een kamer met gedecoreerde wanden en klassieke plafonds, maar zonder meubels. Op een zwarte vleugel na.

			‘Jij moet eerst iets spelen,’ vindt Amalia.

			Oké. Maar eerst nog even over muziek práten, stel ik het moment van de waarheid uit. Nog even samen leunen aan de vleugel. Wat voor rol speelt spelen en zingen in haar leven?

			Ze zingt vaak met haar zusje, en als ze in Argentinië zijn, is er áltijd muziek. Altijd wel iemand in de familie die speelt, iemand die zingt. Ze vindt het daar heerlijk, maar is er nu al heel lang niet geweest vanwege de pandemie. Normaal gesproken wordt de ene kerst in Nederland gevierd, en is de familie het jaar daarna in Argentinië. Het is er geweldig, ‘al worden we daar wel wat meer opgejaagd door de pers’.

			Ze speelt zelf dus piano, ‘maar niet zo goed, hoor’. En ze zingt. Op school zong ze in de musicals The Sound of Music en in Matilda, en later maakte ze er zelf één. Samen met een bevriende klasgenoot besloot ze in het kader van een project voor school een musical te gaan maken. Helemaal zelf. Ze wilden jongere kinderen graag kennis laten maken met het wonder van theater, dus betrokken ze groep 8-leerlingen uit zo divers mogelijke wijken bij het project.

			Het schrijven, de financiën, de marketing, de planning, het uitvoeren: alles deden ze zelf.

			‘Hoewel we voor de techniek uiteindelijk iemand erbij hebben ingehuurd, hoor. Je kunt toch niet álles.’

			Maar een zaal boeken, lang voor het script af was, dat vond Amalia geen enkel probleem. In eerste instantie gebruikte ze niet haar eigen naam bij het regelen van dat soort dingen. Zo wist ze zeker dat mensen écht wilden helpen, omdat ze het een mooi project vonden. De Koninklijke Schouwburg in Den Haag deed gelijk heel enthousiast mee, vertelt ze blij. Dat was dus geregeld.

			Toen al het andere nog. Haar musicalcompagnon schreef teksten op bestaande nummers, vertelt Amalia, en ze citeert uit de losse pols een goed lopende Nederlandse variant op de melodie van ‘Baptize me’ uit The Book of Mormon. Die musical is geschreven door de makers van de serie South Park, wat wel een indicatie is voor het soort humor dat erin voorkomt. Laten we het samenvatten door te zeggen dat het niet braaf is. Amalia en ik blijken de musical allebei woordelijk te kennen en citeren lachend uit ‘Turn it off’, een liedje over hoe je als gelovige mormoon al je gevoelens kunt reguleren, ook de homoseksuele. Het is hilarisch, briljant naar mijn mening, maar misschien een beetje ruig voor een bepaald publiek.

			De twee werkten keihard aan Kerstklooster, zoals hun musical heette, en hun beide grootmoeders kwamen kijken naar de uiteindelijke uitvoering. Toen haar goede vriend in de rol van een vrouw met hoge rode laklaarzen een nummer zong terwijl hij paaldanste, zag Amalia haar grootmoeders wenkbrauwen langzaam steeds iets hoger optrekken. ‘We worden vandaag onterfd,’ hadden ze in de coulissen al geroepen.

			Ze straalt als ze het erover heeft. ‘Ik zou het zó weer doen,’ zegt ze. ‘Maar dan alleen spelen.’

			De hele productie dragen was met school, paardrijden en alles van thuis toch wel heel slopend geweest.

			‘Maar o, die sfeer in de coulissen tijdens een show… Dit is echt een van de leukste dingen die ik ooit heb gedaan.’

		


		
			Zingen

			Genoeg tijd gerekt. Zingen zullen we. Ik moet eerst en speel, een beetje zoekend, een liedje dat ik net af heb. ‘Heb lief’, heet het, en Amalia geeft er ondanks een misgreep hier en daar een welwillend applausje voor.

			‘Oké,’ zeg ik. ‘Nou jij.’

			Ze noemt zichzelf niet zo’n goede pianist, maar het stuk van de modern klassieke componist Ludovico Einaudi klinkt mooi en overduidelijk goed gerepeteerd. Ze beheerst het. Daarna wil ze ‘Memory’ spelen, uit de musical Cats, maar de akkoorden-app die we allebei op onze telefoon hebben stelt een onmogelijke toonsoort voor. Zo zingt Streisand hem niet eens.

			‘Moet je even op die knop drukken om te transponeren,’ zeg ik, want dat doe ik thuis altijd. Zo kun je een lied zingen in de toonsoort die bij jouw stem past, wat bijvoorbeeld fijn is wanneer je als vrouw iets zingt dat bedoeld was voor een mannenstem.

			‘Ja, maar dan moet je wel de betaalde versie hebben,’ zegt Amalia. Zij gebruikt, net als iedereen van haar leeftijd natuurlijk, de gratis app.  We pakken mijn telefoon erbij en zetten hem op de piano.

			Midnight, not a sound from the pavement

			begin ik voorzichtig, omdat ik het idee heb dat Amalia het nog ongemakkelijk vindt om te gaan zingen. Maar ze neemt het al over.

			Has the moon lost her memory?

			She is smiling alone

			In the lamplight, the withered leaves collect at my feet

			And the wind begins to moan

			Ze zingt het hele nummer, krachtig en toonvast. Haar ouders hebben niet overdreven, ik weet niet wat ik hoor. Ze kan écht heel mooi zingen. Haar stem is helder. Ze heeft volume in huis, veel dynamiek en een heel eigen timbre. Zo’n stem die stoelen doet omdraaien in televisieprogramma’s. Die had ik niet aan zien komen, en zij wordt wat schuchter van mijn enthousiasme.

			‘Dat heb ik dan van mijn moeder.’

			‘Zingen is iets dat ik voor mezelf houd,’ zegt ze. Want als je dat openbaar maakt, dan ben je een deel kwijt. ‘Dan heb ik het idee dat mensen dat kunnen opeisen van mij. Me dingen laten doen die ik niet wil.’

			Ze zingt hooguit voor vrienden en familie, maar vindt het eigenlijk al niet heel fijn als haar ouders haar vragen iets te spelen als er bezoek is. ‘Amalia, zing eens voor…’ Toen op Koningsdag The Streamers bij het paleis speelden, werd er natuurlijk ook aangedrongen op even meezingen, alleen bij de soundcheck, alleen even onder elkaar? Maar ze doet het niet.

			‘Iedereen heeft een telefoon met een camera, als iemand het filmt en online zet, is het niet meer van mijzelf.’

			Muziek is voor haar een manier om verdriet of stress kwijt te raken, zingen een middel om emotie uit te drukken.  Als ze het openbaar zou maken, is dat stukje weg.

			Ik vind het doodzonde, en ik geef haar groot gelijk.

		


		
			Liefde

			Over dingen die je voor jezelf wilt houden gesproken: de liefde.

			Amalia zegt: ‘Een relatie hoeft geen geheim te zijn, maar wel privé.’

			Ze is een gezonde jonge vrouw, natuurlijk maakt ze wel eens iets mee op romantisch gebied. Maar daar houdt ze de pers voorlopig nog zo ver mogelijk vandaan, want ‘een liefdesleven is al ingewikkeld genoeg’.

			Ze is enorm romantisch ingesteld, zegt ze. Ze weet al wat voor jurk ze aan wil als ze gaat trouwen, en wanneer ze me bij de Koninklijke Stallen de koetsen laat zien, wijst ze er een paar in het bijzonder aan.

			Daar staat de koets die voor uitvaarten wordt gebruikt: een groot en indrukwekkend ding, hopelijk nog lange tijd werkeloos hier gestald. De Glazen Koets, waarvan ze demonstreert hoe piepklein en wankel de treetjes zijn waarop je erin moet stappen.

			‘Daar moet ik nog wel even op oefenen voor ik ermee naar de Staten Generaal ga.’

			En een sprookjesachtig roomwit koetsje, de Crème Calèche, waarbij ze zegt: ‘Deze wil ik misschien wel als ik ga trouwen.’

			Ze toont geen enkele twijfel over het feit dát ze wil trouwen, en graag kinderen zou willen krijgen. Later.  Veel later.

			Romantisch als ze is, vindt ze het mooi als jongens niet lomp zijn, maar een beetje galante manieren hebben, en het valt haar op dat Duitse jongens dat over het algemeen wat beter begrijpen dan Nederlandse.

			Toen ze heel jong was, kreeg ze al genoeg lompheid mee op dat vlak. Zo hoorde ze via via dat er jongens waren die met elkaar weddenschappen hadden lopen over wie Amalia het eerste te pakken had; die had van de anderen dan honderd euro in het computerspelletje FIFA tegoed. Nee, er is geen winnaar gekomen.

			‘Ik zat op de basisschool en wilde net als iedereen iemand die me leuk vond. Met Valentijnsdag ging in onze klas iedereen elkaar verkering vragen en Het Regent Gehaktballen 2 kijken. Dat hoorde er dan bij. Maar niemand zag mij staan. Toen in de eerste van de middelbare school een jongen verkering wilde, vond ik het idee zo leuk dat iemand me eindelijk leuk vond dat ik ja zei.’

			Ze hadden drie maanden een ‘relatie’ en even abrupt was dat weer uit, zonder er samen ooit over te hebben gepraat, vertelt ze lachend.

			Er brandt me in dit verband nóg een vraag op de lippen. Een die ik bijna niet durf te stellen, maar ik vind het ook belachelijk om het anno 2021 níét te vragen. Oké, daar gaan we.

			‘Toen ik jouw leeftijd had was ik er zo’n beetje uit dat ik in elk geval niet alléén op jongens viel. Nou heb ik bij jou vrij sterk de indruk dat dat wél het geval is, maar als het niet zo was… Was dat dan een probleem geweest?’

			Ze denkt er even over na en zegt dan: ‘Ik denk niet dat het een enorm probleem zou zijn geweest. In mijn familie zeker niet. Mijn ouders hebben ook behoorlijk veel verschillende vrienden, dus ik groeide niet alleen op met “oom en tante”, maar ook met “oom en oom” en “tante en tante”.’

			Het is zoiets wonderlijks, en daardoor vraag ik het me zo af, dat er wel homoseksuele burgemeesters en ministers zijn – Luxemburg heeft zelfs een homoseksuele premier –, maar in koningshuizen komt het nooit voor. Gek toch? Dat vindt zij ook en ze heeft er vroeger wel eens grapjes over gemaakt, in de trant van ‘dan hebben we nog meer vrouwen die tiara’s kunnen dragen’.

			Maanden na ons gesprek hierover is er een kleine mediastorm over dit onderwerp; Peter Rehwinkel legt in zijn boek uit wat de staatkundige gevolgen zijn van een troonopvolger die wil trouwen met iemand van het gelijke geslacht. De regering heeft inmiddels aangegeven dat dat geen probleem zou moeten zijn.

			Als, als, als. Maar als ik zo kijk, komt er naar alle waarschijnlijkheid, jaren na nu, een prins-gemaal aan de horizon. Toen we eerder spraken over haar toekomst zei ze: ‘Ik kan niets doen zonder de toestemming van het land. En dat gaat heel ver, je kan me alle kanten op sturen. Tot een bepaald punt.’

			Tot een bepaald punt. Wat betekent dat voor zoiets persoonlijks als haar partnerkeuze?

			‘Als het de man is die me steunt, van wie ik hou, met wie ik mijn leven door wil brengen en het parlement geeft geen toestemming, nou, dan moeten we nog maar zien wat ik doe. Ik kan niet kiezen ten koste van mezelf. Dan kan ik ook niet het beste geven voor ons land.’

		


		
			Aan

			Ik probeer het nog één keer. Zo’n vraag. Zo’n echte vraag die ik van tevoren thuis heb bedacht, en die Amalia binnen de monarchie in historisch perspectief plaatst.

			Haar overgrootmoeder Juliana liet zich destijds liever ‘Mevrouw’ noemen dan ‘Majesteit’, maar haar grootmoeder Beatrix was wat zakelijker en formeler. Haar vader zei toen hij jong was al dat hij later meer in de stijl van zijn grootmoeder zou gaan regeren, en ik herinner me nog wat een groot nieuws dat destijds was. Dus ik gooi hem er gewoon in.

			Kiest zij de Juliana/Alexander-stijl of de Beatrix-stijl? Hoe kijkt zij naar die uitspraken van haar toen nog jonge vader? Wat denkt ze daarvan?

			‘O, zei hij dat?’ zegt Amalia.

			Ze kan er nog niks over zeggen, maar ze vindt zelf (net als iedereen in haar omgeving, krijg ik de indruk) ook wel dat ze op haar grootmoeder lijkt. Het plichtsbesef. Het perfectionisme. Soms de koppigheid, al denkt Amalia dat zij iets meegaander is. Dat Beatrix echt ‘nee’ kon zeggen, en dat zij misschien iets eerder geneigd is te doen wat er van haar verwacht wordt, ook al is ze het er niet mee eens. ‘Nou ja, ik kan zelf wel meegaan in dingen als het moet, maar als het dan toch uitpakt zoals ik al dacht zeg ik wel: I told you so.’

			Op wie ze ook lijkt, ze heeft net als haar voorgangers bij officiële gelegenheden nu al veel aandacht voor haar gesprekspartners en de andere mensen om haar heen. Je kunt zien dat ze haar best doet.

			‘Amalia staat altijd aan,’ zegt haar moeder daarover. ‘Ze is altijd alert op anderen.’ Logisch dat ze dus op Koningsdag na een paar uur doodmoe is.

			Haar vriendinnen vergeten het soms bijna, wanneer ze hun plannen voor koningsnacht met elkaar bespreken, waar ze gaan drinken en dansen. ‘Wat ga jij doen?’ O ja. Een net jurkje aan. Het hoort erbij en ze doet het met volle overgave, maar ze baalt wel als ze een foto ziet van dat éne moment dat ze even bij staat te komen en als onderschrift leest: ‘Puberende Amalia heeft er geen meer zin in.’ Op zo’n hele dag is er altijd wel een moment dat je niet zwaait, dat je even niet glimlacht. Mag het?

			Altijd aan staan, het altijd allemaal goed willen doen. Dat breekt je soms op, bijvoorbeeld met leren. Nadat het op de basisschool haast vanzelf ging, wilde Amalia op de middelbare school ook de hoogst mogelijke cijfers blijven halen. Maar in de brugklas van het gymnasium zijn tienen ineens niet meer zo vanzelfsprekend. Toch probeerde ze het. Dat werd zo zwaar dat ze haar ouders moest beloven ‘niet meer thuis te komen met cijfers hoger dan een negen’.

			Dat hielp.

			Ik begin over de kinderpsycholoog, met wie haar ouders haar als klein meisje lieten praten omdat ze zich zorgen maakten. Een professional raadplegen als het over mentale gezondheid gaat…

			‘Dat doe ik nog steeds wel eens,’ zegt ze open, nog voor ik de vraag kan stellen. ‘Ik vind het geen taboe. En geen probleem om dat in het openbaar te zeggen. Soms wordt het me allemaal te veel, school, vrienden, en dan praat ik met iemand. Als ik er behoefte aan heb, maak ik een afspraak. Even je hart luchten, en dan ben ik weer voor een maand klaar. Af en toe praten met een professional vind ik heel normaal, zeker ook na wat er met mijn tante is gebeurd. Iedereen praat over gezond eten en sporten. En dat ís ook heel belangrijk. Maar hoe belangrijk is het om je mentale gezondheid bij te houden? Het een kan niet zonder het ander.’

		


		
			Strandtent 2

			De dagen die we samen hadden gepland zijn voorbij gevlogen en mijn gele opschrijfboekje staat vol aantekeningen waar ik thuis nog een hele kluif aan zal hebben – ik heb een doktershandschrift. Alles wat ik wilde vragen, heb ik gevraagd en Amalia heeft overal buitengewoon welwillend op geantwoord.

			‘Volgens mij hebben we alles besproken,’ zeg ik.

			‘Goed,’ zegt Amalia. ‘Zullen we dan naar het strand gaan? Je hebt nog een cocktail tegoed.’

			Terug bij de strandtent worden we door de eigenaresse begroet met een liefdevol: ‘Hai! Wat leuk dat jullie er weer zijn, meiden!’ Gezien de bijna dertig jaar die Amalia en ik schelen is dat een beetje lachwekkend, maar wel heel gezellig. De meiden zijn klaar voor een cocktail. En Amalia maakt haar reputatie waar; de door haar gemaakte cocktail is heerlijk. Op het terras, met uitzicht op zee, kletsen we nog een beetje na.

			‘Ik praat alle kanten op, hoor,’ waarschuwde Amalia aan het begin van onze gesprekken, maar in werkelijkheid blijkt ze een consequente verteller die zichzelf zelden tegenspreekt. Gaandeweg begon ze meer te bedenken wat ze ook nog wilde delen, wat haar belangrijk leek om haar te leren kennen – ook als ik er niet naar vroeg. Zo komt er nog een belangrijk verhaal tijdens deze laatste lunch op het strand.

			‘Ik heb je nog niet verteld over mijn reis,’ zegt ze.

			In 2019 is ze samen met negen meiden naar Zuid-Afrika geweest. Er was ook een jongensgroep, die kwamen ze later tegen, maar haar reisgenoten waren die negen meiden en twee gidsen.  Veertien dagen lang, zonder ouders, zonder telefoon. Ze liepen gemiddeld tien kilometer per dag met een rugzak door de savanne en sliepen onder de sterrenhemel.

			‘Alles wat je nodig hebt, draag je op je rug. En er zijn volop distels en muggen, maar geen gezeur, gewoon lópen. Je hebt ook geen zeep bij je of niks, maar gaat gewoon zwemmen in een beekje met ijskoud bergwater.’

			Ze laat foto’s zien die destijds met een wegwerpcameraatje zijn gemaakt en vertelt hoe ze zich steeds meer één voelde met de natuur. Zelf hout sprokkelen, zelf vuur maken, waarbij je ’s nachts om beurten de wacht houdt. Leren klokkijken met de sterren, want je hebt ook geen horloge om.

			‘Dus je houdt je hand zó, bij de horizon, en als je dan een ster ziet onthoud je die. Is die ster dan later beneden je hand, dan is er een uur voorbij. Het klopte steeds.’

			Iedere deelnemer moet ook los van de groep, helemaal alleen, veertig uur op een berg doorbrengen. Jezelf leren kennen. Zonder boek, zonder telefoon, zonder horloge.

			‘Hoe weet je dan dat die veertig uur voorbij zijn?’ vraag ik dommig, en zij legt uit dat je op de ochtend van de tweede dag wanneer je wakker bent geworden, terug mag. Het enige wat je bij je hebt, zijn een opschrijfboekje en een pen.

			‘Toen heb ik daarin een brief geschreven aan mijn tante. Aan Inés. Met wat ik nog kwijt wilde.’

			Ik ben er een beetje stil van, en zij zegt: ‘Die lees ik over dertig jaar wel weer een keer.’

			Als we de strandtent weer verlaten, Amalia met veel joviale groeten en gezelligheid, checkt ze nog even met de jongen achter de bar of het druk wordt vandaag.

			‘Want als het echt druk wordt, kan je me bellen, hè? Zet me maar op de reservelijst.’

		


		
			Zoveel groter dan mijzelf

			In de weken na onze gesprekken houden we af en toe contact. Amalia is attent: wanneer ze hoort dat de tante over wier ziekte ik haar had verteld inmiddels is overleden, wenst ze me sterkte. Als ik terugstuur dat ik mijn tante heel erg zal missen, maar wel blij ben dat ze nu geen pijn meer heeft, voelt het even alsof de rollen omgedraaid zijn. Alsof ik de zeventienjarige ben, wanneer zij antwoordt: ‘Dat is inderdaad waar, maar het maakt het niet makkelijker.’

			Haar maak je niks wijs.

			Eén belangrijke vraag ben ik nog vergeten, besef ik later. We telefoneren erover. Ze heeft wel even tijd in de week voor de vakantie in Griekenland en het daaraan voorafgaande traditionele fotomoment.

			Als ik haar om vier uur ’s middags bel, ligt ze nog in bed.

			‘Ik lig over mijn leven te filosoferen,’ zegt ze, en als ik uitgelachen ben, ‘nou ja, ik ben wel aangekleed en ik heb geluncht en zo, maar ik ben in mijn eentje een film aan het kijken. Even in zelfisolatie, de halve vriendengroep was weer besmet. En ik wil wel zeker weten dat we op vakantie kunnen.’

			Haar eerste vaccinatie heeft ze inmiddels te pakken, al is ze bang voor naalden. Dat komt door vroeger, denkt ze, doordat ze in Italië als kind een keer koortsstuipen had en de verpleegkundigen haar aderen niet konden vinden tot ze uitriep: ‘Mama, laat het stoppen.’

			Goed. Maar wat wilde ik nou nog vragen?

			De laatste tijd lees ik regelmatig opiniestukken over de monarchie, vertel ik haar, stukken met de strekking ‘schaf het af’. Daarbij is het argument dan vaak dat het niet meer van deze tijd is iemand te vragen zo’n zware taak op zich te nemen, alleen maar omdat hij of zij op een bepaalde plek geboren is. Hef het op, omwille van Amalia, is de conclusie dan.

			Wat vindt zij daarvan?

			Allereerst is ze verbaasd. Meestal gaat het over ‘het is een poppenkast’ en ‘het is te duur’. Maar over haar?

			‘Het is zoveel groter dan mijzelf,’ zegt ze.

			We zwijgen allebei.

			Ze doorbreekt de stilte met een nuchter: ‘Ze mogen het best doen, hoor, dan ga ik ook door met leven. Maar de monarchie is zoveel groter dan mijzelf. Ik ben geboren binnen een leven en dat heb ik geaccepteerd. Ergens blijft het altijd nog lastig. Maar aan de andere kant heb ik het al volledig geaccepteerd. Het gaat over zoveel meer dan over mijzelf.’

			Ik moet denken aan de knoop waarmee ze haar paard vastbond. Die knoop met heel veel lussen, ‘net als met punniken. Dit zit helemaal vast, hij kan geen kant op, maar als er ineens iets aan de hand is, hoef je alleen maar hieraan te trekken, en je bent vrij.’ Ze vertelde dat sommige paarden dat zelf doen als ze het eenmaal doorhebben, maar haar paard niet.

			Hij weet best hoe het moet. 

			Zichzelf niet bevrijden is een keuze.

		



			Achteraf

			Dit is het dan, mijn weergave van een reeks ontmoetingen met de bijna achttien jaar jonge Amalia, die later koningin Catharina-Amalia wordt.

			‘Voor de inhoud ben ik verantwoordelijk, en niet de toen zeventienjarige naar wie dit boek genoemd is,’ schreef Renate Rubinstein in 1984 achter in het boekje Alexander.

			En ik doe nu hetzelfde. De gesprekken met Amalia heb ik bewust niet op band opgenomen, dit is hoe ik me haar uitspraken herinner.  Voor de weergave daarvan ligt de volledige verantwoordelijkheid bij mij. Als ik iets niet heb opgeschreven, was dat niet vanwege mijn opdracht (van de rvd kreeg ik de volledige vrijheid), maar omdat ik het niet relevant vond, of omdat er sommige dingen zijn die je wel een-op-een kunt delen, maar niet met de hele wereld. Daarin heb ik de prinses soms beschermd, niet omdat zij een prinses is, maar omdat zij een jonge vrouw is die, al is het in sommige opzichten dan beperkt, alle recht heeft op een privéleven.

			Dit is mijn indruk van Catharina-Amalia Beatrix Carmen Victoria, Prinses van Oranje. Een laconieke perfectionist, een dienstbare en toch eigenzinnige jonge vrouw, een voorzichtige maar ook humorvolle, warme persoonlijkheid. En veel meer dan dat, zoals we geen van allen samen te vatten zijn in een paar steekwoorden. Ik heb geprobeerd in dit boek een zo compleet mogelijk beeld te schetsen door vooral te laten zíén en niet door al te veel te proberen te duiden.

			De lezer mag zelf conclusies trekken, ik wil er niet, figuurlijk, vóór gaan staan. Dit is de kroonprinses van iedere Nederlander.

			Ik hoop boven alles dat zij, wanneer ze dit leest, zichzelf herkent. En nog meer dat ze, wanneer ze zo oud is als ik nu ben, gelukkig kan zijn met wie ze toen was en met wie ze is geworden.

			Ze is iemand die haar leven lang de balans zal moeten vinden tussen wie ze is en wat er in het leven van haar verwacht wordt. Wie wil je zijn, en kun je dat ook zijn – ondanks of dankzij de plek waar je wieg stond? Dat geldt voor ons allemaal, tot op zekere hoogte, maar in haar leven is het onontkoombaar.

			Is zij geschikt voor het koningschap? Daar moeten onze (klein)kinderen maar iets over zeggen, later. Wat ik wel zeker weet: niemand in Nederland zal er beter op voorbereid zijn dan zij.
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Op de savanne in Zuid-Afrika, juli 2019.
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Exc.dlmete.
Zear geachee heer Rutre,

Gisteren heb ik het nicuws gekregen dat ik gesiangd ben voor
mgn eindexomen, Ik hoop na ole Tomervakantie een 'gap- yeac' 4e nemen
en daorna te gasn Stucleren. Op 3 decembes 2024 zal ik achttien Worden
en Lolgens de Wek een uitkering krjgen. een dleel als inkomen en een deel
als onkosteauergoeding. Ik vinot dat ongemakkelgk zolang ik daar weinig
als fegenprestatic fegenouer kan Siellen €a andere Studlenten her 2oveel
motiljker heloben, zeker in dete ontekere Corona igel.
Her inkomen zal ik daarom tot aan her eindle uan MZGN Shudic. ferugstorten,
Bovendien zal ik wlang ik in mgn functie ais Phnses van Orange geen
hoge kosten heey fe maken, ook de onkestenvergoeding ferugstorten ,

T hoop dar u dit begegpt,
H(A‘ ho.rl'dgk( S‘ﬂt

mala .
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